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「
夜
明
け
」
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う 

 

明
る
く
な
っ
た
ゆ
ず
り
は
緑
地
で
体
操
を
！ 

  

春
分
の
日 

春
分
の
日
の
宝
塚
の
日
の
出
は

６
時
０
２
分
で
す
。
夜
が
明
け
白

ん
で
く
る
の
は
そ
れ
よ
り
何
分
か

前
で
す
。 

上
の
写
真
は
２
月
１
７
日
に
撮

影
し
ま
し
た
。
日
の
出
は
６
時
３

２
分
で
す
。
も
っ
と
も
、
こ
の
日

は
曇
っ
て
い
て
日
の
出
は
見
え
ま

せ
ん
で
し
た
。 

春
分
の
日
に
は
、
こ
れ
よ
り
３

０
分
早
く
日
の
出
を
迎
え
る
の
で

す
か
ら
明
る
さ
が
分
か
り
ま
す
。

自
然
と
身
体
も
動
い
て
く
る
の
で

な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

体
操
会
は
年
中
無
休 

体
操
会
は
原
則
、
年
中
朝
６
時

半
か
ら
１
０
分
間
、
休
ま
ず
誰
か

が
参
加
し
て
開
か
れ
て
い
ま
す
。 

暑
さ
寒
さ
の
対
策
も
自
己
責
任
で

管
理
し
な
が
ら
、
三
々
五
々
、
朝

６
時
３
０
分
に
ど
こ
か
ら
と
も
な

く
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

顔
な
じ
み
に
な
っ
て
お
互
い
の
安

否
を
確
認
し
合
っ
て
い
ま
す
。
又
、

お
も
し
ろ
い
イ
ベ
ン
ト
情
報
も
共

有
で
き
ま
す
。 

 
 
 

 
 

 

体
操
プ
ラ
スα

 

集
ま
っ
て
い
る
人
は
様
々
な
ル

ー
ト
で
来
ら
れ
ま
す
。
朝
の
出
発

地
は
も
ち
ろ
ん
お
宅
か
ら
で
し
ょ

う
。
緑
地
迄
だ
け
で
す
ご
い
距
離

の
方
も
お
ら
れ
ま
す
。 

ゆ
ず
り
は
緑
地
を
通
っ
て
、
あ

る
い
は
県
道
か
ら
ゆ
ず
り
は
台
方

面
へ
の
市
道
を
通
っ
て
岩
倉
橋
ま

で
の
往
復
の
方
が
お
ら
れ
ま
す
。

こ
こ
か
ら
大
阪
平
野
か
ら
生
駒

山
、
二
上
山
、
あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス

を
眺
め
な
が
ら
新
鮮
な
空
気
を
満

喫
す
る
方
が
か
な
り
お
ら
れ
ま

す
。 又

、
さ
ら
に
足
を
伸
ば
し
て
エ

デ
ン
の
園
へ
の
往
復
を
す
る
方
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
暑
い
時
期
、

寒
い
時
期
等
、
時
に
応
じ
た
対
応

を
し
て
お
ら
れ
ま
す
。 

 

や
は
り
春 

四
季
折
々
に
ラ
ジ
オ
体
操
を
楽

し
め
ま
す
。
中
で
も
夏
休
み
に
は

お
子
様
達
も
交
え
た
ラ
ジ
オ
体
操

界
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
楽
し
い
時

期
で
す
。
秋
に
は
秋
の
、
冬
に
は

冬
な
り
の
自
然
を
満
喫
で
き
ま

す
。
中
で
も
春
は
桜
や
つ
つ
じ
、

さ
ら
に
は
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
な
ど
次
々

と
花
を
咲
か
せ
ま
す
。 

体
操
の
音
の
合
間
に
小
鳥
た
ち

が
割
り
込
ん
で
き
て
鳴
き
声
を
聞

か
せ
て
く
れ
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の
時
期
、
体
操
に
来

ら
れ
る
方
が
多
く
な
っ
て
き
ま

す
。
い
ろ
い
ろ
な
交
流
も7

楽
し

み
ま
し
ょ
う
。 

 
 
  

 
 

 

 

３
月
、
夜
が
長
か
っ
た
冬
か
ら
春
を
迎
え
ま
す
。
夜
明
け
も
早
く
な
っ

て
き
ま
す
。
す
が
す
が
し
い
春
の
夜
明
け
の
中
出
ラ
ジ
オ
体
操
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。 

 

体
操
の
後
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー

ト
で 

モ
ー
ニ
ン
グ
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
す
る
グ
ル
ー
プ
も
。 

 

い
ろ
い
ろ
な
な
方
々
が
集
ま

っ
て
く
る
の
が
魅
力
で
す
。  

こ
ん
な
日
も 

冬
の
朝
の
天
気
は
家
を
出
て

み
な
い
と
よ
く
分
か
り
ま
せ
ん
。

歩
い
て
い
て
雪
が
降
り
出
す
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
少
し
く
ら
い

の
降
り
方
で
あ
れ
ば
広
場
で
で

き
ま
す
。
東
屋
の
下
で
少
し
ず
つ

場
所
を
シ
ェ
ア
し
な
が
ら
や
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
砂
防
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
の
下
で
雨
を
し
の
ぎ
な

が
ら
と
い
う
時
も
あ
り
ま
す
。 

ど
ん
な
天
候
で
も
工
夫
し
な

が
ら
や
る
の
も
楽
し
い
も
の
で

す
。（
左
は
２
月
１
１
日
体
操
か

ら
帰
っ
た
後
の
午
前
８
時
半
頃
） 

体
操
の
頃
か
ら
強
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。 

http://www.shirasaka8.net/
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逆
瀬
川
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
自
治
会 

え
が
お
の
コ
ン
サ
ー
ト
開
催 

 
 

２
月
１
７
日 

グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
自

治
会 

 

２
月
１
７
日
（
日
）、
グ
リ

ー
ン
ハ
イ
ツ
自
治
会
主
催
の

「
え
が
お
の
コ
ン
サ
ー
ト
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

会
場
中
央
に
と
て
も
素
晴

ら
し
い
家
具
調
の
ピ
ア
ノ
が

置
か
れ
音
色
と
共
に
演
奏
会

を
ひ
と
き
わ
引
き
立
た
せ
て

く
れ
ま
し
た
。
出
演
者
の
皆

さ
ん
か
ら
も
賞
賛
の
言
葉
が

あ
り
ま
し
た
。 

  
 

  
介
等
で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

聞
く
と
、
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
も
や
っ
て
い
た
と
の
こ

と
。
演
奏
は
田
中
美
絵
子
さ

ん
、
屈
岡
三
絵
子
さ
ん
。
中

尾
さ
ん
も
ち
ょ
っ
ぴ
り
加
わ

り
ま
す
。 

 

最
初
は
ア
メ
リ
カ
の
ガ
ー

シ
ュ
イ
ン
作
曲
の
「
ラ
プ
ソ

デ
ィ
・
イ
ン
・
ブ
ル
ー
」。
田

中
さ
ん
、
屈
岡
さ
ん
お
二
人

で
の
演
奏
で
す
。
息
ピ
ッ
タ

リ
で
会
場
を
魅
了
し
ま
す
。 

 

二
曲
目
は
屈
岡
さ
ん
で
エ

ル
ガ
ー
の
「
愛
の
挨
拶
」、
昨

年
の
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト
で
の

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
で
聞
い
た
曲

で
し
た
。
そ
れ
と
は
違
っ
た

趣
も
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

次
は
趣
向
が
変
わ
っ
て
田

中
さ
ん
が
ヘ
ン
リ
ー
・
マ
ン

シ
ー
ニ
の
「
ム
ー
ン
・
リ
バ

ー
」。
映
画
「
テ
ィ
フ
ァ
ニ
ー

で
朝
食
を
」
で
オ
ー
ド
リ
ー 

 

 

第
二
部
は
「
一
緒
に
歌
い
ま

し
ょ
う
」
で
「
世
界
の
国
か
ら

こ
ん
に
ち
は
」
の
替
歌
を
会
場

で
歌
っ
た
後
「
、
幸
せ
な
ら
手

を
叩
こ
う
」
で
は
曲
に
合
わ
せ

て
手
を
叩
い
た
り
足
を
鳴
ら

し
た
り
肩
を
叩
い
た
り
し
、
さ

ら
に
「
早
春
賦
」
の
合
唱
も
あ

り
会
場
の
皆
さ
ん
で
楽
し
み

ま
し
た
。 

 

第
三
部
は
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン

の
「
悲
愴
第
２
楽
章
」
を
屈
岡

さ
ん
が
演
奏
。
美
し
く
暖
か
み

の
あ
る
暗
闇
の
中
か
ら
希
望

が
見
え
て
く
る
イ
メ
ー
ジ
を

描
き
な
が
ら
聴
き
ま
し
た
。 

「
え
が
お
の
コ
ン
サ
ー
ト
」

に
ふ
さ
わ
し
く
、
出
演
の
皆

さ
ん
の
笑
顔
が
と
て
も
さ
わ

や
か
で
会
場
を
な
ご
ま
せ
て

く
れ
ま
し
た
。 

 

中
尾
奈
津
子
さ
ん
の
絶
妙
な

ト
ー
ク
で
曲
や
メ
ン
バ
紹 

   
 

 
 

  
 

 
 

  

・
へ
プ
バ
ー
ン
が
歌
っ
て
い

た
曲
で
す
。 

四
曲
目
は
モ
ー
ツ
ア
ル
ト

の
「
キ
ラ
キ
ラ
星
変
奏
曲
」、

屈
岡
さ
ん
で
す
。
１
２
の
変

奏
曲
で
構
成
さ
れ
ま
す
が
今

回
は
９
曲
で
し
た
。
き
ら
び

や
か
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

五
曲
目
は
ブ
ラ
ー
ム
ス
の

「
ハ
ン
ガ
リ
ー
舞
曲
第
五

番
」。
ピ
ア
ノ
の
連
弾
の
た
め

に
作
ら
れ
た
曲
で
お
二
人
の

演
奏
で
す
。 

次
に
田
中
さ
ん
が
シ
ョ
パ

ン
の
「
ノ
ク
タ
ー
ン
第
２
０

番 

嬰
ハ
短
調
『
遺
作
』、
映

画
「
戦
場
の
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
」

で
も
出
て
き
た
曲
で
す
。 

第
一
部
最
後
は
シ
ュ
ー
ベ

ル
ト
の
即
興
曲
Ｏ
ｐ
・
９
０-

２
８
」
を
屈
岡
さ
ん
。
ほ
と

ん
ど
休
符
の
な
い
大
変
な
曲

で
し
た
。 

こ
こ
で
休
憩
時
間
で
す
。 

 
 

  
 

  

 

２
曲
目
は
ド
ビ
ュ
ッ
シ
ー

の
「
ア
ラ
ベ
ス
ク
第
１
番
」

を
田
中
さ
ん
の
演
奏
で
す
。 

こ
の
曲
は
分
散
和
音
を
多
用

し
、
又
、
右
手
と
左
手
の
拍

子
が
別
々
の
拍
子
で
同
時
進

行
す
る
曲
で
す
。
川
の
流
れ

る
様
子
を
表
現
し
た
曲
に
な

っ
て
い
ま
す
。 

 

最
後
の
曲
は
ヨ
ハ
ン
・
シ

ュ
ト
ラ
ウ
ス
の
「
ラ
デ
ン
ス

キ
ー
行
進
曲
」。
ニ
ュ
ー
イ
ヤ

ー
コ
ン
サ
ー
ト
で
必
ず
出
て

く
る
曲
で
す
。
会
場
み
ん
な

で
手
拍
子
を
し
な
が
ら
曲
を

楽
し
み
ま
し
た
。
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
終
了
で
す
が
、
会
場
か

ら
「
ア
ン
コ
ー
ル
！
」。 

ア
ン
コ
ー
ル
曲
は
中
尾
さ

ん
も
加
わ
り
３
人
で
６
手
連

弾
演
奏
下
さ
い
、
ま
し
た
。

曲
名
は
「
星
に
願
い
を
」。
３

人
で
も
息
の
合
っ
た
演
奏
を

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ

で
フ
ィ
ナ
ー
レ
と
な
り
ま
し

た
が
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
さ
ん

の
企
画
運
営
の
素
晴
ら
し
さ

も
見
ま
し
た
。 

（
取
材
・
編
集
部
Ｓ
） 
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今
年
度
最
後
の
行
事
と
し
て

「
災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度
」

の
研
修
会
に
参
加
し
ま
し
た
。 

当
日
は
、
宝
塚
市
健
康
福
祉
部

安
心
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
部
地
域
福
祉

課
か
ら
２
名
の
講
師
を
招
い
て
の

研
修
会
で
、
１
６
名
が
出
席
し
熱

心
に
研
修
を
う
け
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

  

 

パ
ー
ク
マ
ン
シ
ョ
ン
自
治
会 

宝
塚
市
「ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」講
座
開
催 

『災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度
に
つ
い
て
』 

２
月
１
６
日
（土
）午
後
１
時
半
～
３
時 

集
会
室 

 

以
下
主
だ
っ
た
研
修
内
容
を
列

記
し
ま
す
。 

 
 ①

災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度
と

は
？ 

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
な

ど
、
災
害
時
に
自
分
の
力
で
は
避
難

が
困
難
な
方
々
を
自
治
会
な
ど
地

域
の
み
な
さ
ん
で
連
携
し
て
、
支
援

す
る
取
組
で
す
。 

②
な
ぜ
、
地
域
で
の
見
守
り
活
動
、

支
え
合
い
が
必
要
な
の
？ 

阪
神
淡
路
大
震
災
な
ど
過
去
の

大
き
な
災
害
で
は
「
自
助
」
や
「
共 
 
 

  
 

 
 

  

助
」
に
よ
っ
て
助
け
ら
れ
た
方
が

大
半
を
占
め
ま
し
た
。
災
害
の
被

害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
は

「
地
域
の
支
え
合
い
」
が
重
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

③
災
害
時
要
援
護
者
支
援
制
度
の

目
的
は
？ 

災
害
時
要
援
護
者
の
自
助
及
び

地
域
の
共
助
を
基
本
と
し
、
災
害

時
要
援
護
者
の
避
難
支
援
体
制
の

整
備
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域

の
安
心
、
安
全
体
制
を
強
化
す
る

事
で
す
。 

④
災
害
時
要
援
護
者
と
は
？ 

 

他
者
の
支
援
が
な
け
れ
ば
避
難

で
き
な
い
方
で
家
族
等
に
よ
る
必

要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
な
い
方
等

宝
塚
市
で
は
、
要
援
護
者
の
中
で

も
特
に
自
力
避
難
が
困
難
と
想
定

さ
れ
る
対
象
者
に
つ
い
て
名
簿
を

作
成
し
て
い
ま
す
。 

 

質
問
も
活
発
に
行
わ
れ
関
心
の

高
い
テ
ー
マ
と
な
り
ま
し
た
。 

最
後
に
自
治
会
長
か
ら
「
前
向

き
に
取
り
組
み
た
い
」
旨
の
発
言

が
あ
り
出
席
者
か
ら
も
賛
意
が
示

さ
れ
ま
し
た
。 

新
年
度
の
重
点
取
組
課
題
と
な

り
そ
う
で
す
。 

  

 

 
 

 

 
 

  

・
身
体
障
が
い
者
手
帳
１
級
、
２

級
を
所
持
す
る
方 

・
療
育
手
帳
を
所
持
す
る
方 

・
１
級
の
精
神
障
害
保
健
福
祉
手

帳
を
保
持
す
る
方 

・
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
３
～

５
の
方 

・
生
命
維
持
に
必
要
な
医
療
ケ
ア

が
必
要
な
方 

 

⑤
要
援
護
者
は
同
意
書
と
支
援
カ

ー
ド
の
提
出
が
必
要 

同
意
書
は
、
個
人
情
報
提
供
の

同
意
の
有
無 

支
援
カ
ー
ド
は
、
要
援
護
者
個

人
情
報
カ
ー
ド
で
宝
塚
市
の
ほ

か
、
支
援
組
織
に
提
供
。 

⑥
自
治
会
な
ど
避
難
支
援
組
織
は

何
を
す
る
の
？ 

要
援
護
者
に
、
災
害
に
関
す
る

情
報
の
伝
達
や
「
安
否
確
認
」
や

「
避
難
の
支
援
」
を
行
い
ま
す
。 

普
段
か
ら
見
守
り
合
い
活
動
や

防
災
訓
練
な
ど
行
い
『
顔
の
見
え

る
関
係
』
を
つ
く
る
こ
と
が
重
要

だ
と
思
い
ま
す
。 

大
変
有
意
義
な
研
修
会
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。 

そ
の
後
３
０
分
程
度
、
茶
話
会

で
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

（
記
；
参
加
者
Ｏ
Ｔ
） 

  

  

ＣＤが大活躍 
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ア
ヴ
ェ
ル
デ
助
け
合
い
の
輪
講
演
会
開
催 

『
楽
し
く
生
き
る 

助
け
合
い
は
お
互
い
さ
ま
』 

   
 

１
月
２
７
日
（
日
）
、
ア
ヴ

ェ
ル
デ
集
会
室
で
ア
ヴ
ェ
ル
デ

助
け
合
い
の
輪
主
催
の
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

こ
の
講
演
会
は
、
歳
末
助
け
合

い
愛
の
持
ち
寄
り
運
動
の
助
成

と
ア
ヴ
ェ
ル
デ
自
治
会
の
協
力

を
得
て
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。 

 

助
け
合
い
の
輪
の
概
要 

 

ア
ヴ
ェ
ル
デ
助
け
合
い
の
輪

は
白
瀬
川
両
岸
集
合
住
宅
協
議

会
の
見
守
り
学
習
会
を
き
っ
か

け
と
し
て
、
民
生
委
員
さ
ん
の
協

力
を
得
て
２
０
１
３
年
に
有
志

が
集
ま
り
発
足
し
ま
し
た
。 

 

見
守
り
や
ゴ
ミ
出
し
、
電
球
の 

  
 

取
り
換
え
な
ど
の
簡
単
な
生
活
支

援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
、
サ
ポ

ー
ト
を
で
き
る
方
が
会
員
登
録

し
、
日
常
活
動
と
ほ
ぼ
１
か
月
に

１
回
の
勉
強
会
を
兼
ね
た
交
流
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ア
ヴ
ェ
ル

デ
に
は
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
、
自
治

会
、
防
災
委
員
会
な
ど
が
活
動
し

な
が
ら
お
互
い
に
役
割
連
携
を
し

て
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
環

境
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

  

初
め
て
の
講
演
会 

  

今
ま
で
は
年
１
回
は
炊
き
出
し

風
の
「
カ
レ
ー
」
や
「
豚
汁
」
等
々

の
食
事
会
で
交
流
を
図
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
は
講 

           
 

一
人
に
声
を
か
け
な
が
ら
迎
え

て
く
れ
ま
し
た
。
ス
リ
ッ
パ
の
世

話
も
お
手
の
も
の
で
す
。 

 

こ
れ
、
先
生
の
顧
客
分
析
手
法

で
す
。
今
日
、
集
ま
っ
て
く
る
方

は
ど
ん
な
人
？
じ
っ
く
り
と
観

察
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
で
、
話
す

ネ
タ
を
組
み
立
て
て
い
き
ま
す
。 

い
ろ
い
ろ
な
経
験
か
ら
話
の
ネ

タ
が
い
く
つ
も
引
き
出
し
に
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。 

 

ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
ひ
ょ
う
ご
事
務

局
長
と
し
て
全
国
を
飛
び
歩
き
、

研
修
・
講
演
回
数
６
０
０
０
回
を

数
え
て
い
ま
す
。
宝
塚
へ
も
市
主

催
の
づ
か
塾
講
師
や
各
方
面
で

講
演
を
し
て
い
ま
す
。
「
楽
し
く

な
く
ち
ゃ
講
演
で
な
い
！
」
と
行

く
先
々
で
会
場
を
沸
か
せ
て
い

る
先
生
で
す
。
今
回
も
皆
さ
ん
楽

し
ま
れ
た
様
子
で
し
た
。 

      
 

演
会
を
企
画
し
ま
し
た
。 

過
去
の
デ
ー
タ
が
無
い
た
め
何

人
の
方
が
集
ま
っ
て
い
た
だ
け
る

の
か
予
測
で
き
な
い
ま
ま
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。
集
客
は
チ
ラ
シ

配
布
と
顔
見
知
り
チ
ェ
ー
ン
で
の 

Ｐ
Ｒ
で
す
。 

 

講
師
は
栗
木
剛
先
生 

 

楽
屋
話
に
な
り
ま
す
が
先
生

は
１
人
で
も
２
人
で
も
い
や
な

顔
を
せ
ず
講
演
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
蓋
を
開
け
て
み
る
と
７
０

名
近
く
の
方
に
来
て
い
た
だ
け

ま
し
た
。 

 

開
演
３
０
分
前
に
は
逆
瀬
川

か
ら
歩
い
て
来
ら
れ
た
先
生
、
全

く
休
む
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。 

早
速
１
階
の
受
付
付
近
で
一
人 

  
 

 
 

絶
妙
の
組
み
合
わ
せ
で
進
行 

 

栗
木
先
生
の
短
い
話
に
よ
り

テ
ー
マ
が
提
供
さ
れ
、
そ
の
テ

ー
マ
に
つ
い
て
参
加
者
同
志
近

く
に
座
っ
て
い
る
数
名
単
位
で

の
話
し
合
い
と
意
見
交
換
（
約

２
～
３
分
程
度
）
を
組
み
合
わ

せ
て
講
演
が
進
み
ま
し
た
。 

【
話
し
合
い
テ
ー
マ
】 

①
行
政
が
生
涯
学
習
な
ど
集
ま

り
を
増
や
し
て
い
る
思
惑

は
？ 

②
最
近
、
脳
の
具
合
は
い
か
が
で

す
か
？ 

③
今
日
、
出
て
く
る
時
に
あ
な
た

は
何
に
つ
ま
ず
き
ま
し
た

か
？ 

    
 

 

      
 

参
加
者
同
士
の
話
し
合
い
で

飽
き
の
こ
な
い
講
演 
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④
ど
れ
だ
け
孫
世
代
の
た
め
に 

出
か
け
て
い
ま
す
か
？ 

⑤
最
近
仕
入
れ
た
自
慢
情
報
は

あ
り
ま
す
か
？ 

 

 
 

 

      
 

講
演
会
や
学
習
会
は
準
備
体
操 

  

聞
い
て
ほ
し
い
人
ほ
ど
来
な
い

の
は
、
そ
の
人
達
が
明
ら
か
に
分

か
っ
て
い
な
い
の
が
「
準
備
体

操
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
何
の
？ 

認
知
症
予
防
の
準
備
体
操
で
す
。

誰
も
が
認
知
症
に
な
り
た
く
な

い
が
そ
の
特
効
薬
は
ま
だ
ま
だ

先
の
話
で
す
。 

 

た
だ
あ
る
生
活
習
慣
を
と
り

れ
て
い
る
人
の
方
が
認
知
症
に

な
り
に
く
い
と
い
う
デ
ー
タ
が

出
て
い
ま
す
。
家
か
ら
出
る
、
誰

か
と
出
会
う
、
し
ゃ
べ
る
、
こ
の

三
条
件
が
揃
っ
た
人
ほ
ど
な
り

に
く
い
と
い
う
こ
と
で
す
。 

  
 

    
 

 
 

 

      
 

 

家
を
出
る
時
に
出
な
い
条
件

が
並
び
ま
せ
ん
か
？
寒
い
！
雨

や
！
・
・
。
何
人
か
は
行
か
な
か

っ
た
ら
仲
間
か
ら
何
か
言
わ
れ

へ
ん
や
ろ
か
？
等
々
、
思
っ
た
の

で
は
？
つ
な
が
り
が
あ
る
か
ら

出
て
こ
ざ
る
を
得
な
い
と
い
う

面
も
あ
る
の
で
な
い
で
し
ょ
う

か
？
そ
れ
で
三
条
件
が
揃
う
の

で
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

こ
れ
で
出
て
こ
な
い
人
と
体
力

面
、
脳
の
具
合
に
差
が
出
る
の
出

な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

脳
の
具
合
は
？ 
 

 

道
で
出
会
っ
た
人
の
顔
は
分 

 
 

 
 

 
      
 

講
演
の
初
め
に 

 
 

こ
ん
な
切
り
出
し
で
講
演
が 

始
が
ま
り
ま
し
た
。 

「
こ
の
手
の
集
ま
り
に
は
聞 

か
せ
た
い
人
ほ
ど
来
な
い
法
則

が
あ
り
ま
す
。
ま
あ
ま
あ
い
け
て

る
人
が
来
る
、
頼
ま
れ
た
ら
い
や

と
言
わ
な
い
人
が
来
る
、・
・
・
・ 

そ
ん
な
状
況
が
分
か
っ
て
い
ま 

す
の
で
①
絶
対
当
て
ま
せ
ん
。
② 

講
演
会
に
は
最
悪
の
こ
の
昼
か 

ら
の
時
間
帯
、
一
時
間
以
上
の
時 

間
は
拷
問
と
同
じ
で
す
。
だ
か
ら 

一
話
完
結
型
の
話
を
短
く
十
五 

分
程
度
に
区
切
っ
て
進
め
ま
す
。 

③
決
め
ら
れ
た
時
間
よ
り
少
し 

早
め
に
終
わ
り
ま
す
。 

 

そ
し
て
意
識
の
確
か
な
内
に

大
事
な
話
を
し
ま
す
。 

 

 

 
 

 

      
 

か
る
が
名
前
が
出
て
こ
な
い
、
も

の
を
何
処
に
お
い
た
か
分
か
ら

な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
る
の
で

は
？
何
処
に
あ
る
の
？
あ
の
人

は
？
と
思
い
出
そ
う
と
す
る
か

ら
脳
が
フ
ル
回
転
す
る
の
で
な

い
で
し
ょ
う
か
？
家
だ
け
で
あ

れ
ば
ま
あ
え
え
か
！4

で
済
ま
す

の
で
は
。
外
に
出
る
と
一
生
懸
命

考
え
脳
を
フ
ル
回
転
さ
せ
る
か

ら
脳
ト
レ
に
な
る
の
出
な
い
で

し
ょ
う
か
？
家
を
出
る
こ
と
で

い
ろ
い
ろ
考
え
る
で
し
ょ
う
。 

 

家
を
出
る
か
ら
脳
ト
レ
に 

 
 

講
師
の
話
は
２
番
目
、
３
番

目
。
来
る
と
い
う
だ
け
で
意
義
が

あ
り
ま
す
。 

脳
ト
レ
に
も
な
る 

   
 

 
 

 
      
 

し
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
す
。 

「
世
の
た
め
、
人
の
た
め
」
に
な

り
知
り
合
い
を
誘
う
こ
と
が
立

派
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
つ
な
が
り

が
地
域
の
助
け
合
い
に
な
り
ま

す
。 

脳
み
そ
は
不
定
期
に
多
種
に 

  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
も
、
毎
日
同

じ
メ
ニ
ュ
ー
を
や
る
よ
り
も
、
月

曜
日
は
あ
れ
、
火
曜
日
は
こ
れ
と

い
う
方
が
脳
は
活
性
化
し
ま
す
。

そ
の
た
び
に
色
々
考
え
る
の
が

い
い
ら
し
い
。
助
け
合
い
の
仕
事

で
も
今
日
は
電
球
替
え
、
違
う
日

に
は
ゴ
ミ
出
し
の
手
伝
い
等
、

色
々
や
る
の
が
い
い
の
で
な
い

で
し
ょ
う
か
。 

 

助
け
合
い
で
も
出
来
る
こ
と

を
や
っ
て
顔
つ
な
ぎ
を
し
て
い

る
と
助
け
て
く
れ
る
側
に
も
な

れ
る
の
で
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

助
け
合
い
は
お
互
い
さ
ま
と

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 
      
 

栗木先生は、会場内を身振り手振り交えて動き

ながらポイントを面白く楽しく語っていただ

けました 
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々
を
見
る
の
が
楽
し
み
に
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

疲
れ
も
忘
れ
る
よ
う
な
、
と
て

も 

い
い
気
分
に
な
り
ま
す
。 

 

公
園
を
利
用
さ
れ
る
方
々
も
以

前
よ
り
気
持
よ
く
利
用
で
き
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

大
変
な
の
は
こ
れ
か
ら
で
す
！ 

春
に
な
る
と
雑
草
も
元
気
に
な
り 

 
 

心
の
休
ま
る
暇
も
な
い
ほ
ど
忙

し
い
毎
日
。
自
分
を
見
つ
め
る
時

間
す
ら
な
い
現
代
生
活
。 

 

そ
ん
な
皆
さ
ん
、
潤
い
と
安
ら

ぎ
を
も
た
ら
し
明
日
へ
の
活
力
を

与
え
て
く
れ
る
も
の
と
し
て
絵
を

描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。 

 

皆
さ
ん
も
絵
筆
で
画
用
紙
に
絵

を
親
し
ま
れ
た
経
験
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。 

 

皆
さ
ん
は
自
然
へ
の
観
察
を
怠

っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？ 

こ
の
逆
瀬
台
地
域
に
は
素
晴
ら

し
い
自
然
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

そ
ん
な
み
な
さ
ん
の
生
活
に
新

鮮
な
感
動
を
よ
み
が
え
ら
せ
て
く

れ
る
自
然
を
一
度
画
用
紙
に
写
し

と
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

バ
ル
コ
ニ
ー
の
草
花
や
、
好
き

な
人
の
横
顔
、
旅
先
で
印
象
に
残

っ
た
風
景
な
ど
の
思
い
出
を
記
念

と
し
て
ス
ケ
ッ
チ
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。 

絵
を
ひ
と
り
で
描
く
の
も
良

し
、
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
描
け
ば
さ
ら
に
良
し
、
描
く

楽
し
さ
を
味
わ
う
事
が
で
き
ま

す
。 

 

描
き
始
め
た
ら
夢
中
に
な
っ
て

ス
ト
レ
ス
の
解
消
に
も
な
り
ま

す
。 童

心
に
帰
り
、
形
式
に
と
ら
わ

れ
ず
、
絵
を
楽
し
く
一
緒
に
描
き

ま
し
ょ
う
。 

 

水
彩
絵
具
、
ア
ク
リ
ル
絵
具
、

油
絵
具
、
何
で
も
可
。 

 

白
瀬
川
絵
画
サ
ー
ク
ル
で
は
毎

月
第
１
日
曜
日
、
午
前
９
時
半
か

ら
１
２
時
ま
で
。 

ひ
と
月
５
０
０
円
。
阪
急
逆
瀬

台
マ
ン
シ
ョ
ン
集
会
室
で
楽
し
ん

で
い
ま
す
。 

 

ぜ
ひ
一
度
遊
び
に
来
て
く
だ
さ

い
。 

 

パ
ー
ク
マ
ン
シ
ョ
ン
ア
ド
プ
ト
活
動
報
告 

 
 

パ
ー
ク
マ
ン
シ
ョ
ン
の
花
壇
づ

く
り
は
、
昨
年
の
３
月
に
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。 

 

マ
ン
シ
ョ
ン
前
に
あ
る
市
の

『
逆
瀬
台
２
丁
目
公
園
』
の
一
角

を
利
用
し
て
い
ま
す
。 

 

チ
ー
ム
名
を
『
コ
ス
モ
ス
』
と

し
て
会
員
１
０
名
程
度
で
楽
し
く

活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

お
花
造
り
が
好
き
で
詳
し
い

「
Ａ
さ
ん
と
Ｂ
さ
ん
」
が
自
然
と

リ
ー
ダ
ー
的
存
在
で
す
。 

 

男
性
会
員
は
三
名
で
す
が
、
ス

コ
ッ
プ
作
業
や
除
草
、
落
葉
回
収

等
が
中
心
で
す
。
月
に
一
回
は
公

園
に
集
合
し
、
花
壇
の
手
入
れ
や
、

公
園
の
清
掃
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

花
壇
は
公
園
の
西
北
側
で
、
マ

ン
シ
ョ
ン
前
の
公
園
の
入
り
口
付

近
に
、
Ｌ
字
状
に
出
来
上
が
っ
て

い
ま
す
。 

 

ス
タ
ー
ト
し
て
一
年
近
く
に
な

り
、
花
壇
ら
し
く
な
っ
て
き
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

住
民
の
皆
さ
ん
が
外
出
時
や
帰

宅
時
に
必
ず
通
る
道
筋
な
の
で

白
、
紫
、
黄
、
葉
っ
ぱ
の
緑
と
色

鮮
や
か
な
花
々
を
目
に
し
な
が
ら

楽
し
み
な
が
ら
和
み
な
が
ら
通
て

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？ 

私
自
身
の
お
気
に
入
り
は
、
マ

ン
シ
ョ
ン
へ
の
帰
宅
時
、
坂
道
の

し
中
ほ
ど
で
一
服
金
網
越
し
に
花 

  
 

   

 
 

 

  
 

絵
を
か
い
て
み
ま
せ
ん
か 

阪
急
逆
瀬
台
マ
ン
シ
ョ
ン 

白
瀬
川
絵
画
サ
ー
ク
ル 

 

  

ま
す
。 

毎
月
、
一
時
間
程
度
花
壇
手
入
れ

と
清
掃
を
行
い
ま
す
が
、
会
員
１

０
名
程
度
で
は
ど
う
に
も
な
り
ま

せ
ん
。 

清
掃
の
時
は
ポ
ス
タ
ー
で
掲
示
し

ま
す
の
で
多
数
の
方
応
援
お
願
い

し
ま
す
。 

ま
た
、
宝
塚
市
の
『
一
斉
清
掃
』

も
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
参

加
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

（
記
；
会
員 

Ｔ) 
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こ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル 

イ
ン
パ
ク

ト
あ
り
ま
す
よ
ね
。 

 

夫 

あ
の
さ
ぁ
、
万
が
一
の
こ
と 

な
ん
だ
け
ど
… 

妻 

ん
、
万
が
一
？ 

夫 

そ
う
、
万
が
一
、
ぼ
く
が
が

ん
に
な
っ
た
ら
… 

妻 

何
よ
ー
！
万
が
一
な
ん
て
！ 

夫 

で
も
、
万
が
一
っ
て
こ
と
も

あ
る
だ
ろ
？ 

妻 

う
ー
ん
、
で
も
、
万
が
一
な

ん
て
考
え
た
く
な
い
わ
… 

夫 

い
や
、
だ
か
ら
、
万
が
一
っ

て
こ
と
だ
よ
… 

 

ナ
レ
ー
シ
ョ
ン 

が
ん
は
、
万
が
一
じ
ゃ
な
く

二
分
の
一
。 

日
本
人
の
生
涯
で
２
人
に
１ 

人
は
、
が
ん
に
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。 

 

夫
妻 

え
っ
！
？ 

 

ナ
レ
ー
シ
ョ
ン 

 

で
も
、
早
期
発
見
・
早
期
治

療
で
多
く
が
治
る
時
代
で
も

あ
り
ま
す
。 

定
期
的
な
検
診
を
ど
う
か
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。 

 

夫
妻 

は
い
っ
！ 

   

 
 

 

ス
プ
レ
ー
缶
・カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

を
捨
て
る
と
き
は
は
必
ず
ル
ー

ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
！ 

 

１
月
の
終
わ
り
頃
、
下
の
よ
う

な
チ
ラ
シ
が
各
戸
に
配
布
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 

き
っ
か
け
は
中
身
の
残
っ
て
い

る
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
が
原
因
と
考
え
ら
れ
る
ゴ
ミ
収

集
車
で
の
火
災
が
連
続
し
て
発
生

し
て
い
る
こ
と
で
す
。 

収
集
車
だ
け
で
な
く
周
辺
住
民

の
命
に
関
わ
る
事
故
に
も
つ
な
が

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

私
達
住
民
の
心
構
え
と
し
て
、

し
っ
か
り
ル
ー
ル
を
守
っ
て
処
理

を
し
た
い
も
の
で
す
。 

  
 

 

  
 

読
者
寄
稿 

 

 

ナ
レ
ー
シ
ョ
ン 

 

日
本
対
が
ん
協
会
。 

Ｃ
Ｉ
Ａ
Ｃ
ジ
ャ
パ
ン
は
こ
の

活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。 

 
 

随
分
前
に
は
不
幸
に
も
ガ
ン
に

な
っ
た
ら
っ
て
話
を
よ
く
し
た
よ

う
な
記
憶
が
あ
る
の
で
す
が
最
近

盛
ん
に
Ｔ
Ｖ
で
目
に
す
る
こ
の
Ｃ

Ｍ
、
す
ご
く
イ
ン
パ
ク
ト
あ
り
ま

す
よ
ね
。 

 

何
故
こ
ん
な
に
ガ
ン
に
な
る
パ

ー
セ
ン
テ
ー
ジ
が
上
が
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
？
必
要
以
上
に
長
生
き

に
な
っ
た
こ
と
が
原
因
な
の
で
し

ょ
う
ね
。 

 
 

 

基
本
は
使
い
切
っ
て
捨
て
る 

  

使
い
切
っ
た
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
は
、「
か
ん
・
び

ん
の
日
」
に
使
い
切
っ
た
ガ
ス
ラ

イ
タ
ー
は
「
燃
や
す
ご
み
の
日
」

に
出
し
ま
し
ょ
う
。 

 

も
ち
ろ
ん
、
収
集
に
出
す
前
に

ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

の
ガ
ス
が
残
っ
て
い
る
か
ど
う
か

を
も
う
一
度
確
認
し
て
お
い
た
方

が
い
い
で
し
ょ
う
。
う
っ
か
り
中

身
が
入
っ
て
い
る
缶
が
ま
ぎ
れ
て

廃
棄
グ
ル
ー
プ
に
入
っ
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。 
   
   

 
 

  
 

使
い
切
れ
な
い
も
の
は 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
持
参 

  

使
い
切
レ
内
場
合
は
必
ず
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込
ん
で

下
さ
い
。
無
料
で
予
約
も
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。 

 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
管
理
棟
の

１
階
受
付
に
お
願
い
し
ま
す
。 

 

正
面
玄
関
を
入
っ
て
す
ぐ
左
の

建
物
で
す
。 

 

受
付
は
朝
７
時
４
５
分
か
ら
午

後
４
時
１
５
分
ま
で
で
す
。
ご
利

用
下
さ
い
。 

  
   

 
 

  
 

７
月
ま
で
は
東
消
防
署
・
西
消

防
署
で
も
受
け
取
り
を
試
行 

 
 

 

さ
ら
に
市
で
は
、
当
分
７
月
ま

で
を
試
行
期
間
と
し
て
、
東
消
防

署
、
西
消
防
署
で
も
使
い
切
れ
な

い
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
を
引
き
取
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ

ち
ら
も
ご
利
用
下
さ
い
。 

 

両
消
防
署
の
受
付
時
間
は
午
前

９
時
か
ら
午
後
５
時
班
ま
で
と
な

っ
て
い
ま
す
。 

事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
も
ル

ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。 
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            「つくし」と「たんぽぽ」 
      
   讃岐で育った子ども時代、河原の堤防に頭 
  を出した「つくし」をよく採っていました。 
  その呼び名は「ほうしこ」。この呼び名、愛媛 

県でも使っているとか・・・。 
 学名は Equiestum arvense。シダ植物門トク 
サ綱トクサ目トクサ科トクサ属の植物の 1種 
として分類されているのが「すぎな」です。 
 トクサ類では最も小柄だそうです。浅い地 
下に地下茎を伸ばしてよく繁茂しています。 
 その栄養茎を「すぎな」、胞子茎を「土筆（つ 
くし）」と呼びます。土筆は食用ともされます。 
  
 土筆は地下茎から出てくる胞子茎で胞子を 
放出します。薄茶色で「袴（はかま）」と呼ば 
れる茶色で輪状の葉が茎を取り巻いています。 
丈は 10～15㎝くらいです。 
 スギナは土筆の成長後に伸びる緑の栄養茎 
と葉です。こちらは背丈が 10～40 ㎝くらい。 
光合成を行います。 
 土筆の穂は放置すると緑色を帯びたほこり 
のようなものがたくさん出てきます、これが 
胞子です。 
 
童謡「つくし」 

    作詞/五十野惇、作曲/早川史郎 
  （1）つくし だれのこ すぎなのこ 
  （2）つくし はるです あそぼうよ 
 
  と歌われていますが、土筆とスギナは 
  地下茎から出てくる「兄弟」かもしれません 

ね。 
  
 たんぽぽについては１度、このコーナーで掲載していますので説明は割愛します。同じ頃に 
見られますので写真だけご覧下さい。 
 
 さあ、春はもうすぐです。 
 
  
  
  

 
【
編
集
後
記
】 

 
 

 

い
よ
い
よ
春
の
息
吹
を
感
じ
ら
れ
る
季

節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
散
策
路
で
は
コ

バ
ノ
ミ
ツ
バ
ツ
ツ
ジ
も
徐
々
に
開
花
し
て

く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
他
に
も
色
々

な
花
も
咲
い
て
き
ま
す
。 

  

こ
れ
か
ら
の
季
節
を
感
じ
な
が
ら
の
散

歩
は
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
効
果
が

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
一
人
よ
り
も
二
人
、

二
人
よ
り
も
色
々
な
人
と
会
話
を
し
な
が

ら
の
散
歩
は
脳
へ
の
刺
激
と
な
り
ま
す
。 

  

今
月
号
で
は
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
や
講
演

会
の
記
事
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。
み
ん
な

で
学
び
合
う
の
も
地
域
の
力
に
な
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
色
々
な
角
度
か
ら
の
示
唆
は

す
ぐ
に
で
は
な
く
て
も
い
ず
れ
効
果
が
出

て
く
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
で
き
る
だ
け
機

会
を
活
か
し
た
い
も
の
で
す
。 

  

こ
の
あ
た
り
で
土
筆
を
見
つ
け
る
の
は

難
し
い
よ
う
で
す
が
、
探
せ
ば
ど
こ
か
に

あ
る
は
ず
で
す
。
ス
ギ
ナ
が
生
え
て
く
る

と
こ
ろ
が
あ
る
の
で
す
か
ら
・
・
。
自
然

を
自
分
の
目
で
確
か
め
る
生
活
を
取
り
入

れ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

 
 

 

一
面
で
ラ
ジ
オ
体
操
を
取
り
上
げ
ま
し

た
。
時
候
が
良
く
な
り
ま
す
の
で
少
し
ず

つ
体
操
を
始
め
て
見
ま
せ
ん
か
？
多
く
の

方
に
出
会
え
ま
す
。 

 

（
Ｓ
） 

白瀬の自然 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B7%E3%83%80%E6%A4%8D%E7%89%A9%E9%96%80

