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「
知
ら
咲
か
」
新
年
度 

 

全
世
代
の
力
が
引
き
出
せ
る
ま
ち
へ 

地
域
の
様
々
な
活
動
紹
介
を
ベ
ー
ス
に 

   
 
 

★
同
じ
日
本
で
も 

  

日
本
老
年
学
研
究
グ
ル
ー
プ

が
９
自
治
体
の
要
介
護
、
要
支
援

認
定
を
受
け
て
い
な
い
６
５
歳

か
ら
７
４
歳
の
方
２
万
９
１
１

７
人
に
過
去
１
年
間
に
転
ん
だ

こ
と
が
あ
る
か
を
聴
い
た
結
果

に
面
白
い
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。 

 

★
こ
の
差
の
原
因
は 

一
つ
に
は
歩
く
量
で
す
。
歩
く

機
会
の
多
い
都
市
部
の
方
が
農

村
部
よ
り
転
ぶ
率
が
低
い
よ
う

で
す
。
後
者
は
車
で
の
移
動
が
多

い
と
い
う
の
が
理
由
で
す
。
又
、

計
算
な
ど
二
つ
の
こ
と
を
し
な

が
ら
歩
く
の
も
い
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
デ
ュ
ア
ル
タ
ス
ク
で

す
。
都
市
部
で
は
こ
れ
も
多
い
よ

う
で
す
。 

★
健
康
寿
命
を
延
ば
す
に
は 

  

社
会
活
動
に
参
加
し
て
い
な 

 
 

 
 

 

★
社
会
参
加
も
健
康
要
因 

 
厚
生
労
働
省
の
見
解
で
は
、
一

般
的
に
、
健
康
寿
命
の
高
い
地
域

の
住
民
は
、
栄
養
、
休
養
、
喫
煙
、

飲
酒
な
ど
の
生
活
習
慣
が
良
い
こ

と
が
考
え
ら
れ
る
と
し
て
い
ま

す
。
又
、
経
済
的
に
余
裕
が
あ
る

こ
と
気
候
が
温
暖
で
あ
る
こ
と
、

社
会
参
加
や
地
域
の
つ
な
が
り
、

気
持
ち
が
前
向
き
で
あ
る
こ
と
も

上
げ
て
い
ま
す
。 

 

  

あ
る
研
究
で
転
ぶ
高
齢
者
が
４
倍
い
る
ま
ち
が
あ
る
、
要
介
護
認

定
を
受
け
る
確
率
が
５
倍
も
高
井
人
達
が
い
る
・
・
・
。
そ
ん
な
健

康
格
差
が
あ
る
こ
と
が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。 

★
「
知
ら
咲
か
」
定
時
総
会 

 

「
知
ら
せ
ま
し
ょ
・
咲
か
せ
ま
し

ょ
（
通
称
：
知
ら
咲
か
）」
の
定
時

総
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

 □
開
催
日
時 

 
 

４
月
２
８
日
（
日
） 

 
 
 
 

午
後
１
時
３
０
分
よ
り 

□
会
場 

 
 

ア
ヴ
ェ
ル
デ
集
会
室 

□
審
議
事
項 

 
 

活
動
報
告
、
会
計
報
告
、
監

査
報
告
、
活
動
方
針
、
予
算

審
議
、
組
織
提
案
等 

□
会
員
様
へ
の
案
内 

 

４
月
中
旬
に
総
会
議
案
書
を

お
届
け
い
た
し
ま
す
。 

 

★
「
知
ら
咲
か
」
意
見
交
換
会 

 

総
会
終
了
後
に
「
知
ら
咲
か
」
の

通
常
活
動
で
あ
る
情
報
紙
の
合
本

作
業
や
次
号
の
編
集
会
議
、
自
由
意

見
交
換
を
行
い
ま
す
。 

皆
様
方
の
「
知
ら
咲
か
」
へ
の
ご

意
見
や
提
案
等
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。
今
後
の
活
動
の
参
考
に
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

併
せ
て
「
健
康
寿
命
を
延
ば
す
」

た
め
の
地
域
活
動
と
し
て
の
「
知
ら

咲
か
」
編
集
作
業
の
一
端
を
体
験
し

て
く
だ
さ
い
。 

   
 

 

 

    
 

 
 

か
っ
た
人
の
介
護
認
定
率
を
１

と
す
る
と
１
種
類
に
参
加
し
て

い
る
人
で
は
０
．
８
３
、
２
種
類

で
は
０
．
７
２
、
３
種
類
以
上
で

は
０
．
５
７
に
な
り
ま
し
た
。
つ

ま
り
社
会
参
加
し
て
い
る
人
ほ

ど
認
定
を
受
け
て
い
な
か
っ
た

の
で
す
。 

 

★
地
域
の
活
動
の
場 

こ
の
地
域
で
は
ス
ポ
ー
ツ
、
音

楽
、
絵
画
、
趣
味
等
の
グ
ル
ー
プ

や
サ
ロ
ン
な
ど
多
く
の
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
多
分
、
ご
自

分
に
合
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
る
は

ず
で
す
。
一
人
で
や
る
よ
り
も
グ

ル
ー
プ
で
の
方
が
健
康
寿
命
を

延
ば
す
効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。 

 

★
様
々
な
活
動
紹
介
を
し
ま
す 

  

「
知
ら
咲
か
」
は
地
域
の
健
康

寿
命
を
延
ば
す
こ
と
も
視
野
に

入
れ
た
編
集
を
し
て
い
き
ま
す
。 

 

多
く
の
活
動
が
行
わ
れ
て
い

る
中
で
、
紹
介
で
き
た
活
動
は
ま

だ
ま
だ
限
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

活
動
を
希
望
さ
れ
て
い
る
方

に
で
き
る
限
り
参
加
し
や
す
い

環
境
作
り
も
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

グ
ル
ー
プ
の
紹
介
を
お
願
い

致
し
ま
す
。
連
絡
は
「
問
い
合
わ

せ
」
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
 

http://www.shirasaka8.net/
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先
月
号
で
紹
介
し
ま
し

た
阪
急
逆
瀬
台
マ
ン
シ
ョ

ン
の
白
瀬
川
絵
画
サ
ー
ク

ル
の
作
品
展
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

 

集
会
室
の
４
面
に
２
９

作
品
が
展
示
さ
れ
、
い
ず
れ

の
作
品
か
ら
も
作
者
の
方

の
思
い
や
情
熱
が
伝
わ
っ

て
く
る
よ
う
で
し
た
。 

 

２
０
０
９
年
の
立
ち
上

げ
で
す
か
ら
今
年
が
丁
度 

 
 

１
０
周
年
に
あ
た
り
ま
す
。 

 

お
聞
き
を
す
る
と
、
毎
月
の

開
催
日
１
回
で
完
成
さ
せ
る

人
も
あ
れ
ば
２
回
で
完
成
さ

せ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。 

 
描
く
対
象
か
ら
色
々
な
こ

と
を
感
じ
取
り
、
そ
れ
を
キ
ャ

ン
バ
ス
の
上
で
表
現
し
て
い

く
、
究
極
の
脳
ト
レ
で
あ
る
こ

と
が
絵
を
見
せ
て
い
た
だ
き

な
が
ら
納
得
で
き
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 

（
取
材
・
Ｓ
） 

 
 

３
月
１
６
日
・
１
７
日 

第
１
０
回
白
瀬
川
絵
画
サ
ー
ク
ル
作
品
展 

阪
急
逆
瀬
台
マ
ン
シ
ョ
ン
２
階
集
会
室 
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の
び
の
び
体
操]

教
室 

  

い
つ
ま
で
も
元
気
で
あ
り
た

い
、
そ
の
た
め
に
体
を
よ
く
動
か

し,

転
ば
な
い
体
づ
く
り
を
す

る
。
こ
れ
が
こ
の
教
室
の
狙
い
で

す
。
そ
の
た
め
に
筋
ト
レ
、
ス
ト

レ
ッ
チ
を
お
こ
な
い
ま
す
。
え

っ
！
で
も
心
配
は
ご
無
用
。
自
分

の
で
き
る
範
囲
で
、
筋
肉
や
腱
を

ゆ
っ
く
り
と
伸
ば
し
て
い
く
こ

と
が
主
た
る
動
き
な
の
で
す
か

ら
。
こ
れ
を
椅
子
に
座
っ
て
お
こ

な
い
ま
す
の
で
心
配
は
い
ら
な

い
の
で
す
。
で
も
筋
ト
レ
や
ス
ト

レ
ッ
チ
の
要
素
は
し
っ
か
り
と

取
り
入
れ
て
あ
り
ま
す
。「
の
び

の
び
体
操
」
は
体
幹
と
バ
ラ
ン
ス

感
覚
の
強
化
に
あ
り
ま
す
。
そ
こ

か
ら
転
び
に
く
い
体
、
転
ん
だ
時

に
は
咄
嗟
に
反
応
で
き
る
力
を

養
っ
て
い
こ
う
と
す
る
も
の
で

す
。 

 

指
導
の
方
針
は
「
無
理
を
し
な

い
」「
長
く
続
け
る
」「
楽
し
く
」 

を
基
本
に
置
い
て
い
ま
す
。「
の

び
の
び
体
操
」
の
“
の
び
の
び
”

は
“
楽
し
く
無
理
し
な
い
”、
そ

れ
に
こ
の
体
操
の
根
底
に
あ
る

“
伸
ば
す
”
と
い
う
こ
と
を
こ
め

て
の
命
名
か
ら
き
て
い
ま
す
。 

活
動
日
に
覗
き
に
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
せ
ん
か
。
シ
ュ
ノ
ー
ミ
ン

グ
と
認
知
症
ゲ
ー
ム
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
で
あ
る
先
生
が
体
操

の
合
間
に
お
話
し
さ
れ
る
健
康

談
義
は
大
変
役
に
立
ち
ま
す
。 

●
教
室
案
内 

 

①
活
動
場
所 

 

阪
急
逆
瀬
台
マ
ン
シ
ョ
ン 

 
 
 
 

集
会
室
（
北
棟
２
階
） 

②
活
動
日
時 

 

第
２
・
第
４
水
曜
日 

 
 
 

午
後
２
時
～
同
４
０
分 

③
活
動
メ
ン
バ
ー
６
名 

（
男
性
２
、
女
性
４
） 

 
 
 

平
均
年
齢
８
２
歳 

現
在
は
当
マ
ン
シ
ョ
ン
の
住
民
の
み
、 

 

④
費
用 

１
回
３
０
０
円 

（
参
加
時
納
付) 

⑤
そ
の
他 

 

・
動
き
や
す
い
服
装 

で
履
き
物
は
不
要 

 
 
 
 
 

(

靴
下,

素
足
可) 

 

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
２
本 

 
 
 
 
 

（
５
０
０
㎖
） 

 

  

  

『
転
ば
ぬ
先
の
杖
、
転
ん
だ
時
の
杖
を
求
め
て
』 
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第
１
０
７
回 

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
・
ア
ヴ
ェ
ル
デ 

「
ひ
な
ま
つ
り
」
レ
ポ
ー
ト 

   
 

生
憎
の
雨
。
風
も
冷
た
く

参
加
者
の
足
元
が
悪
い
今
日
の

ひ
な
ま
つ
り
で
し
た
が
、
３
５

人
の
参
加
者
を
迎
え
和
や
か
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
世
話
役
は

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
検
討
や
ち
ら
し

寿
司
の
材
料
買
い
出
し
、
掲
示

物
の
作
成
、
設
営
、
調
理
な
ど
、

全
員
で
準
備
を
し
ま
し
た
。 

「
菜
の
花
は
お
い
く
ら
か
し

ら
」「
お
す
ま
し
に
入
れ
る
蒲
鉾

は 
   
 

去
年
よ
り
分
厚
く
き
り
ま
せ
ん

か
」 

「
錦
糸
卵
は
私
に
任
せ
て
」「
ラ

ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
の
イ
ラ
ス
ト

の
彩
色
手
伝
っ
て
」
「
塗
り
絵
を

描
い
て
き
ま
し
た
よ
」
等
な
ど
。

心
を
込
め
て
皆
様
を
お
迎
え
し

ま
し
た
。 

５
合
炊
き
の
炊
飯
器
１
０
個

に
炊
き
あ
が
っ
た
ご
飯
を
持
ち

寄
り
す
し
飯
を
。
手
作
り
の
蕗
や 

   
 

う
や
っ
て
描
い
た
の
？
」「
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用
な
ん
で
す

よ
。
」
「
や
り
方
を
教
え
て
ほ
し

い
わ
。」
等
々
話
が
は
ず
み
ま
し

た
。 ※

世
話
役
の
一
人
が
「
ひ
な

ま
つ
り
」
に
ち
な
ん
だ
絵
本
「
え

ん
ぴ
つ
び
な
」
を
朗
読
。 

 

戦
争
中
の
お
話
。
小
さ
な
鉛

筆
に
書
か
れ
た
お
雛
様
が
生
き

残
っ
た
女
の
子
の
宝
物
に
な
っ

た
と
い
う
、
心
に
沁
み
る
お
話

で
し
た
。 

お
腹
も
満
腹
に
な
り
、
腹
ご 

        
 
椎
茸
の
煮
物
と
さ
や
え
ん
ど

う
・
海
苔
・
紅
生
姜
・
錦
糸
卵
の

ト
ッ
ピ
ン
グ
。
さ
な
が
ら
お
弁
当

屋
さ
ん
。
容
器
に
盛
り
付
け
、
澄

ま
し
汁
の
準
備
も
終
え
て
お
客

様
の
ご
来
場
。
来
場
が
難
し
い
１

３
世
帯
２
１
名
の
方
に
は
世
話

役
さ
ん
が
お
届
け
し
ま
し
た
。 

 

「
あ
り
が
と
う
」「
お
い
し

か
っ
た
わ
」
の
声
と
笑
顔
が
何
よ

り
嬉
し
い
と
世
話
役
も
笑
顔
に
。 

定
刻
に
な
り
開
会
の
ご
挨
拶
。
会

食
も
和
や
か
に
賑
や
か
に
始
ま

り
ま
し
た
。「
今
年
も
可
愛
い
掛

け
紙
ね
。」「
こ
の
イ
ラ
ス
ト
は
ど 

           
 

 
 

な
し
？
！
に
「
三
月
の
歌
」。
用

意
さ
れ
た
桜
餅
と
お
茶
を
い
た

だ
き
つ
つ
懐
か
し
い
歌
を
ご
一

緒
に
。
「
う
れ
し
い
ひ
な
ま
つ

り
」
で
は
「
チ
コ
ち
ゃ
ん
」
も

登
場
し
て
ク
イ
ズ
。「
お
内
裏
様

と
お
雛
様
っ
て
誰
の
こ
と
？
」 

お
腹
も
満
腹
に
な
り
、
腹
ご
な

し
？
！
に
「
三
月
の
歌
」。
用
意

さ
れ
た
桜
餅
と
お
茶
を
い
た
だ

き
つ
つ
懐
か
し
い
歌
を
ご
一
緒

に
。「
う
れ
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」

で
は
「
チ
コ
ち
ゃ
ん
」
も
登
場

し
て
ク
イ
ズ
。「
お
内
裏
様
と
お

雛
様
っ
て
誰
の
こ
と
？
」 
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平
成
三
十
年
四
月
一
日
、
パ
ー

ク
マ
ン
シ
ョ
ン
自
治
会
が
発
足

し
ま
し
た
。 

会
長
に
推
挙
さ
れ 

や
む
な

く
引
き
受
け
ま
し
た
が
、
初
め
て

の
事
ば
か
り
で
他
の
マ
ン
シ
ョ

ン
自
治
会
の
行
事
や
催
し
を
見

よ
う
見
ま
ね
で
ス
タ
ー
ト
い
た

し
ま
し
た
。 

幸
い
な
こ
と
に
午
後
の
ふ
れ

あ
い
サ
ロ
ン
「
ひ
ま
わ
り
」
が
以

前
よ
り
催
し
等
の
活
動
を
行
っ

て
お
り
共
催
と
云
う
か
た
ち
で

色
々
ア
ド
バ
イ
ス
や
ノ
ウ
ハ
ウ

を
教
え
て
い
た
だ
き
大
変
助
か 

 

 
 

 
 

  

逆
瀬
川
パ
ー
ク
マ
ン
シ
ョ
ン
自
治
会 

発
足
か
ら
の
一
年
を
振
り
返
り
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

沖
田 

信
幸 

  

場
に
「
う
た
ご
え
サ
ー
ク
ル
」

が
始
ま
り
ま
す
。
カ
ラ
オ
ケ
と

は
ま
た
違
っ
て
み
ん
な
で
一
緒

に
懐
か
し
い
歌
を
う
た
い
ま
し

ょ
う
と
い
う
機
会
で
す
。
是
非

ご
参
加
く
だ
さ
い
、
と
ア
ナ
ウ

ン
ス
が
あ
り
ま
し
た
。 

締
め
の
歌
、「
故
郷
」
を
歌
い
、

ま
だ
雨
は
降
り
止
み
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
心
は
ほ
っ
こ
り
と
し

て
家
に
帰
り
ま
し
た
。
次
回
の

「
お
花
見
会
」
は
き
っ
と
晴
れ

て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

執
筆
Ｎ 

     
 

 

      
 

明
治
か
ら
大
正
・
昭
和
に
歌

い
継
が
れ
た
「
春
」
の
唱
歌
。「
う

れ
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」「
春
の
小

川
」「
春
よ
来
い
」「
春
が
来
た
」

「
朧
月
夜
」
。
歌
の
背
景
を
知
り

作
者
の
思
い
に
心
を
馳
せ
な
が

ら
情
感
た
っ
ぷ
り
に
歌
い
ま
し

た
。
歌
詞
カ
ー
ド
に
加
え
て
、

「
朧
月
夜
」
と
「
春
の
小
川
」

の
風
景
画
の
塗
り
絵
を
二
枚
。

今
日
の
お
み
や
げ
に
。
そ
し
て
、

「
二
月
の
歌
」
で
取
り
上
げ
た

「
に
じ
」
（
新
沢
と
し
ひ
こ
作

詞
・
中
川
ひ
ろ
た
か
作
曲
）
を

歌
い
ま
し
た
。Y

o
u

T
u

b
e

で
手

話
付
き
の
動
画
が
見
ら
れ
ま
す 

 

 
 

 

      
 

の
で
機
会
が
あ
れ
ば
御
覧
く
だ

さ
い
。 

 

ゆ
っ
く
り
と
手
話
を
伴
い
な

が
ら
「
虹
が 

虹
が 

空
に
か

か
っ
て 

君
の
君
の
気
分
も
晴

れ
て 

き
っ
と
明
日
は
い
い
天

気 

き
っ
と
明
日
は
い
い
天

気
」
の
歌
詞
に
、「
四
月
の
サ
ロ

ン
で
も
こ
の
曲
を
歌
い
ま
し
ょ

う
よ
」
の
声
。
そ
う
で
す
ね
、

毎
日
の
生
活
で
気
分
が
晴
れ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
。
歌

は
心
に
ビ
タ
ミ
ン
を
与
え
て
く

れ
ま
す
ね
。 

 

詳
細
は
未
定
で
す
が
、
５
月

か
ら
は
ア
ヴ
ェ
ル
デ
管
理
棟
を

会 
  

 

り
ま
し
た
。 

又
、
行
事
も
会
員
様
に
参
加
頂

き
、
役
員
の
方
も
適
材
適
所
の
も

と
紆
余
曲
折
は
あ
り
ま
し
た
が 

何
と
か
一
年
を
終
え
る
こ
と
が

出
来
そ
う
で
す
。 

自
治
会
で
は
新
年
度
も
色
々

な
行
事
を
通
じ
て
住
民
の
皆
様

の
交
流
を
深
め
、
ご
高
齢
者
の
見

守
り
、
サ
ポ
ー
ト
、
又 

災
害
時

に
は
ご
近
所
同
士
で
支
え
合
え

る
コ
ミ
ユ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く

り
の
活
動
を 

よ
り
一
層
進
め

て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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そ
ん
な
中
、
三
月
十
日(

日)

十
時
よ
り
恒
例
の
ク
リ
ー
ン
ハ

イ
キ
ン
グ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

雨
予
報
だ
っ
た
為
か
市
の
草
刈

の
直
後
だ
っ
た
為
か
参
加
者
は

何
時
も
よ
り
少
な
か
っ
た
よ
う

で
す
。
私
は
何
時
も
グ
リ
ー
ン
ハ

イ
ツ
Ｄ
棟
の
前
で
作
業
を
す
る

の
で
す
が
今
回
は
パ
ー
ク
マ
ン

シ
ョ
ン
自
治
会
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
白
瀬
橋
の
真
下
か
ら
上
流

で
作
業
を
し
ま
し
た
。 

 

捨
て
ら
れ
て
い
た
物
は
男
女

の
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
そ
の
他

衣
類
が
数
点
ま
と
ま
っ
て
捨
て

ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

全
く
信
じ
ら
れ
な
い
光
景
で
残

念
で
な
り
ま
せ
ん
。 

最
近
は
雨
も
少
な
め
な
の
で

上
流
か
ら
と
は
考
え
に
く
い
で

す
。
ま
た
、
近
隣
の
マ
ン
シ
ョ
ン

と
も
考
え
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。 

多
分
、
他
所
か
ら
の
侵
入
者
で
し

ょ
う
。
で
も
確
証
は
あ
り
ま
せ

ん
。 

本
当
に
残
念
な
出
来
事
で
す
。 

も
う
一
つ
残
念
な
発
見
が
あ
り

ま
し
た
。 

 

宝
塚
高
校
グ
ラ
ン
ド
あ
た
り

か
ら
白
瀬
川
に
通
じ
る
水
路
の 

出
口
付
近
に
工
事
中
等
に
よ
く

使
わ
れ
る
危
険
防
止
の
標
識
類

が
数
点
捨
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

白
瀬
橋
近
く
の
自
販
機
が
設

置
さ
れ
て
い
る
広
場
の
水
路
端

か
ら
捨
て
た
の
で
し
ょ
う
。 

行
な
っ
て
は
な
ら
な
い
行
為
だ

と
思
い
ま
す
。 

自
治
会
の
皆
さ
ん
で
水
路
か

ら
取
り
除
い
て
一
般
の
ゴ
ミ
と

別
途
引
取
依
頼
分
に
分
け
て
回

収
し
ま
し
た
。 

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た
が
、
十

一
時
前
に
作
業
終
了
と
な
り
ま

し
た
。 

（
記 

Ｏ
Ｔ
） 

 

ク
リ
ー
ン
ハ
イ
キ
ン
グ
に
参
加
し
て 

皆
さ
～
ん
、
美
し
い
環
境
を 

 
 

汚
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
ね
！ 

  
 
 

逆
瀬
川
の
草
花
も
色
鮮

や
か
に
春
め
い
て
き
ま
し
た

ね
！ 白

瀬
川
沿
い
の
梅
花
も
咲

き
桜
の
蕾
も
膨
ら
ん
で
開
花

を
待
ち
わ
び
て
い
る
よ
う
で

す
。
下
流
で
は
鴨
が
親
子
で

遊
ん
で
い
ま
す
。 

  
 

   
 

 
 

  
 

実
は
一
か
月
位
前
か
ら
布
団

の
様
な
も
の
が
捨
て
ら
れ
て
お

り
と
て
も
気
に
な
っ
て
い
た
か

ら
で
す
。 

責
任
者
の
方
に
は
当
日
お
話

を
し
て
ゴ
ミ
と
し
て
回
収
す
る

こ
と
で
了
承
を
得
て
現
場
に
向

か
い
ま
し
た
。 
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人
差
し
指
と
親
指
の
骨
が
合

流
す
る
根
元
か
ら
、
指
先
を
あ
て

て
、
少
し
ず
つ
人
差
し
指
の
骨
に

沿
っ
て
動
か
し
て
い
く
と
見
つ

か
る
、
小
さ
な
凹
み
に
取
り
ま

す
。 

 

親
指
を
使
っ
て
刺
激
し
ま
す
。 

 

中
国
十
要
穴
の
一
つ
で
顔
の

症
状
に
効
く
万
能
穴
と
さ
れ
て

い
ま
す
。 

「
頭
痛
」「
歯
痛
」「
鼻
づ
ま
り
」

「
の
ど
の
痛
み
」
な
ど
に
効
果
的

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

ま
た
、
頭
皮
の
血
行
を
よ
く
す

る
こ
と
で
「
フ
ケ
」
を
抑
え
る
効

果
、
そ
し
て
皮
膚
の
治
癒
力
を
高

め
る
こ
と
で
肌
荒
れ
や
ニ
キ
ビ

に
も
期
待
で
き
ま
す
。 

 

時
と
場
所
を
選
ば
ず
い
つ
で

も
気
軽
に
押
せ
る
の
で
お
す
す

め
で
す
。 

 S
m

ile
 

＆ 
H

a
p

p
in

e
ss 

 

最
高
の
笑
顔
と
最
高
幸
せ
の
た

め
に
．．． 

  

安
井
整
骨
院 

安
井
規
純 

   
 

押
し 

３
～
５
秒
」
、
ゆ
っ
く
り
離

し
、
数
分
間
断
続
的
に
行
う
。 

 

１
．
迎
香 

  
 

眉
間
の
中
央
に
位
置
し
ま
す
。 

人
差
し
指
や
中
指
を
使
い
ま
す
。 

花
粉
症
の
症
状
で
あ
る
鼻
水
、

鼻
づ
ま
り
な
ど
に
有
効
で
す
。 

ま
た
、
眼
精
疲
労
、
不
眠
に
も

有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。 

古
代
イ
ン
ド
発
症
の
修
行
法

で
あ
る
ヨ
ガ
で
は
、
印
堂
を
「
チ

ャ
ク
ラ
」
と
呼
び
、「
第
３
の
目
」

と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。 

 

晴
明
は
目
頭
の
斜
め
上(

鼻

寄
り)

の
小
さ
な
く
ぼ
み
に
あ

り
ま
す
。 

人
差
し
指
や
中
指
を
使
い
ま

す
。 間

違
っ
て
目
に
指
が
入
ら
な

い
よ
う
に
力
任
せ
に
押
さ
な
い

よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

 

晴
明
は
「
目
の
疲
れ
」
に
効

く
ツ
ボ
と
し
て
有
名
で
、「
目
の

充
血
」
や
「
目
の
か
ゆ
み
」
な

ど
目
の
症
状
全
般
に
効
果
的
で

す
。 

 
目
が
疲
れ
て
く
る
と
無
意
識

の
う
ち
に
こ
の
ツ
ボ
を
押
し
て

い
る
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。 

 

ま
た
、
目
の
周
り
の
血
流
を

改
善
す
る
こ
と
で
「
目
の
下
の

く
ま
」
を
予
防
・
退
治
す
る
の

に
役
立
ち
ま
す
。 

 

３
月
に
入
り
、
花
粉
症
の
飛
散

量
が
多
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。 大

手
気
象
予
報
会
社
の
発
表

で
は
昨
年
に
比
べ
る
と
２
～
３

倍
の
飛
散
量
だ
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。 

花
粉
症
の
原
因
と
し
て
は
、

元
々
、
慢
性
鼻
炎
が
あ
り
、
ア
レ

ル
ギ
ー
の
原
因
で
あ
る
花
粉
が

粘
膜
に
く
っ
つ
く
こ
と
で
過
剰

に
反
応
し
て
い
る
も
の
と
考
え

ら
れ
ま
す
。 

 

も
う
す
で
に
鼻
水
、
鼻
づ
ま

り
、
く
し
ゃ
み
、
眼
の
か
ゆ
み
な

ど
の
症
状
が
出
て
い
る
方
、
花
粉

症
シ
ー
ズ
ン
に
入
る
前
か
ら
対

策
を
取
っ
て
い
る
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

そ
こ
で
今
回
は
花
粉
症
の
症
状

に
効
く
ツ
ボ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

ツ
ボ
の
押
し
方  

◎
指
の
は
ら
の
部
分
（
指
の
先
端

か
ら
第
一
関
節
に
か
け
て
）
を

押
し
あ
て
ま
す
。 

◎
押
す
強
さ
は
、「
や
や
強
め
（
ほ

ど
よ
い
刺
激
を
感
じ
る 

程

度
）
」
。  

◎
押
す
時
間
と
間
隔
は
、
「
ひ
と 
  

        

 
 

  
 

知
ら
咲
か
健
康
講
座
⑩ 

 
 
 
 
 

夏 
 
 

 

 
 
 

☆
花
粉
症
ツ
ボ 

 

 

執筆 

安井整骨院 

安井院長 

小
鼻
の
す
ぐ
横
の
少
し
凹
ん
だ

場
所
に
取
り
ま
す
。 

ツ
ボ
刺
激
に
は
、
人
差
し
指
や
中

指
を
使
い
ま
す
。 

鼻
水
、
鼻
づ
ま
り
な
ど
の
鼻
の
症

状
に
有
効
で
す
。 

ま
た
、
鼻
の
周
り
の
血
流
を
よ
く

す
る
こ
と
で
顔
の
肌
も
整
え
て

く
れ
る
た
め
、
「
シ
ミ
」
「
シ
ワ
」

「
た
る
み
」
に
も
効
果
的
だ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。 

鼻
の
通
り
が
よ
く
な
る
と
口
呼

吸
が
減
る
た
め
「
い
び
き
」
に
も

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。 

  

２ 

晴
明 

  
 

３ 

印
堂 

  
 ４ 

合
谷 

  
 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjPuvHVpfHgAhXETrwKHUMzCIoQjRx6BAgBEAU&url=http://www.acupressure.jp/tubo/21.php&psig=AOvVaw0zeY6mNhzZns0K7SBArCkC&ust=1552091533413220
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            「やまぶき」 
      
   やまぶきは「山吹」と書き、手元の植物図鑑 
  では、「山振」という意で、「枝が弱々しく風の 

ままに吹かれて揺れやすいから」とされていま 
す。細い枝で花が揺れている様はその通りです。 
日本の各地と中国に分布しています。 
山間の谷川沿いに多く庭に栽植する落葉低 

木です。幹は直立、束生、高さ２ｍくらい、葉 
は互生、２列、長さ 6～７㎝です。 
 花は４月から５月頃に咲きます。 
 
 花は一重のものと八重のものがあり、特に八 
重咲き品種（K. japonica f. plena）が好まれ、 
よく栽培されています。。一重のものは花弁は 
5枚です。 
 
 よく「山吹色」と言うことがありますが、オ 
レンジと黄色の中間色のことを指しているよ 
うです。山吹の名前の由来のもう一つの節では 
見頃の季節になるとたくさんの黄色い花を咲 
かせることから「山春黄（ヤマハルキ）」と呼 
ばれ、これが変化したとするものもあります。 
 
 写真は上が一重のものでこの地域で、下は 
「やまぶき」で有名な京都の松尾大社で撮影し 
たものです。下の写真が八重の「山吹」です。 
 
 歳時記的には「晩春、若葉とともに黄金色の 
花を多数咲かせる。細くしなやかな枝に咲いて 
散りやすく、その風情は万葉集以来、詩歌に詠 
まれてきた。」と書かれるのでしょう。  
ゴールデンウイークあたりによく見かけますので散歩の時にでも見ることが出来るでしょう。 

新緑の中でさわやかな風と共にすばらしい「山吹色」を感じてみて下さい。 
 
【写真提供お願い】 
「白瀬の自然コーナー」では各季節の自然の写真を掲載しています。皆様のお持ちの写真を 
この欄で紹介して下さい。 
 
  
  
  

 

 

 

 

 

 

【
編
集
後
記
】 

 
 

 

年
度
替
わ
り
の
季
節
は
何
か
と
忙

し
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
お
仕
事
の
関

係
や
い
ろ
い
ろ
な
活
動
グ
ル
ー
プ
、

学
校
な
ど
で
も
一
年
間
の
ま
と
め
と

新
年
度
の
計
画
と
新
た
な
ス
タ
ー
ト

に
な
り
ま
す
。
こ
の
一
年
の
成
果
に

新
た
な
内
容
を
付
加
し
て
一
段
積
み

上
げ
た
活
動
に
し
た
い
で
す
ね
。 

 

今
号
で
は
掲
載
記
事
が
集
ま
る
か

ど
う
か
懸
念
し
て
い
ま
し
た
が
、
各

方
面
か
ら
の
協
力
に
よ
り
紙
面
構
成

が
出
来
ま
し
た
。
季
節
が
良
く
な
り

ま
す
の
で
活
動
も
増
え
て
く
る
と
思

わ
れ
ま
す
。
で
き
る
だ
け
数
多
く
の

グ
ル
ー
プ
の
記
事
を
掲
載
で
き
る
よ

う
紙
面
の
工
夫
を
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

今
号
で
は
、
絵
心
の
な
い
素
人
目

線
で
阪
急
逆
瀬
台
マ
ン
シ
ョ
ン
の
絵

画
サ
ー
ク
ル
の
作
品
展
を
取
材
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
品
一
品
の

評
価
を
加
え
る
の
は
失
礼
に
な
り
ま

す
の
で
、
文
章
は
短
く
全
作
品
の
写

真
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
し
か
し
、
展
示
会
の
場
で
強
く

感
じ
ら
れ
た
迫
力
は
記
事
上
で
は
表

現
で
き
て
い
な
い
と
こ
ろ
に
限
界
も

感
じ
ま
し
た
。
今
後
、
し
っ
か
り
勉

強
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

新
年
度
も
編
集
へ
の
皆
様
の
ご
協

力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 （
Ｓ
） 

白瀬の自然 


