
知ら咲か第 88号       2020年(令和 2年)9月 1日      

1 

 

                                   ３月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（編集発行）「知らせましょ・咲かせましょ」事務局・広報(住所)宝塚市逆瀬台 URL http://www.shirasaka8.net/ 

              連絡先 「知ら咲か」ホームページの“問い合わせ”をご利用下さい。 

 

 

 

 

 

 

知ら咲か」ホームページの“問い合わせ”をご利用下さい。 

             

 

2020 SEPTEMBER N0.88 

 

白
瀬
川
両
岸
集
合
住
宅
協
議
会
一
区
切
り 

 

白
瀬
川
周
辺
住
宅
協
議
会
と
し
て
継
続
事
業
引
き
継
ぎ 

 

  

   
 
 

 

当
時
の
こ
の
地
域
の
マ
ン
シ
ョ

ン
群
で
は
自
治
会
の
あ
る
と
こ
ろ

は
少
な
く
、
宝
塚
市
の
行
政
サ
ー

ビ
ス
の
享
受
に
乗
り
遅
れ
そ
う
な

状
態
で
し
た
。 

 

先
の
「
高
齢
化
問
題
」
の
情
報

交
換
や
生
活
課
題
を
話
し
合
う
場

が
必
要
と
の
声
が
高
ま
り
２
０
０

８
年
に
、
両
岸
８
マ
ン
シ
ョ
ン
の

管
理
組
合
で
構
成
す
る
「
白
瀬
川

両
岸
集
合
住
宅
協
議
会
」
の
発
足

と
な
り
ま
し
た
。 

 

■
当
地
域
版 

「緊
急
対
応
ノ
ー
ト
」
づ
く
り 

 
 

当
時
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

の
方
が
自
宅
で
倒
れ
て
い
る
の
が

発
見
さ
れ
た
の
を
き
っ
か
け
に
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
宝
塚

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
協
力
を
得

て
各
マ
ン
シ
ョ
ン
の
有
志
や
地
域

の
民
生
委
員
に
よ
る
「
緊
急
対
応

ノ
ー
ト
編
集
委
員
会
」
を
組
織
し

て
作
成
し
た
の
が
第
一
歩
と
な
り

ま
し
た
。 

 

■
２
０
０
８
年
に
発
足
し
た 

白
瀬
川
両
岸
集
合
住
宅
協
議
会 

白
瀬
川
両
岸
の
８
マ
ン
シ
ョ
ン

の
建
設
は
１
９
７
１
年
か
ら
８
９

年
に
か
け
て
で
し
た
。
当
時
の
経

済
の
担
い
手
で
あ
っ
た
方
々
が
、

都
心
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
便
利
で
緑

が
多
く
空
気
も
綺
麗
な
生
活
の
場

と
し
て
選
ん
だ
の
が
当
地
域
で
の

生
活
で
し
た
。 

入
居
当
時
は
働
き
盛
り
の
方
々

が
多
く
、
「
高
齢
化
社
会
」
と
は
縁

の
無
い
時
代
で
す
。
近
所
の
地
縁

よ
り
も
社
縁
や
趣
味
な
ど
の
サ
ー

ク
ル
縁
が
中
心
の
生
活
で
し
た
。

阪
神
淡
路
大
震
災
時
に
こ
そ
ご
近

所
の
協
力
が
見
ら
れ
ま
し
た
が
、

多
く
は
途
絶
え
ま
し
た
。 

白
瀬
川
両
岸
集
合
住
宅
協
議
会

が
発
足
し
た
の
は
２
０
０
８
年
で

す
か
ら
入
居
後
２
０
年
～
３
５
年

の
方
々
が
中
心
で
し
た
。
年
齢
が

６
０
歳
～
７
０
歳
代
で
し
ょ
う

か
。
当
時
、
白
瀬
川
を
ホ
タ
ル
が
住

む
川
に
し
よ
う
と
清
掃
活
動
を
始

め
た
方
に
呼
応
し
て
、
２
０
０
３

年
に
「
白
瀬
川
の
自
然
を
守
る
会
」

を
組
織
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
「
地
域

の
高
齢
化
問
題
」
も
時
折
話
題
に

な
り
ま
し
た
。 

知ら咲か 

■
ふ
れ
あ
い
の
場
と
自
治
会 

さ
ら
に
、
住
民
同
士
が
知
り
合

い
ふ
れ
あ
う
こ
と
も
大
切
と
い
う

こ
と
が
分
か
り
、
各
マ
ン
シ
ョ
ン

で
サ
ロ
ン
や
サ
ー
ク
ル
が
発
足
し

今
に
至
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め

の
場
所
と
し
て
集
会
室
が
有
効
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。 

住
民
生
活
の
分
野
に
関
わ
る
組

織
と
し
て
の
自
治
会
も
、
各
マ
ン

シ
ョ
ン
で
順
次
発
足
し
、
住
民
生

活
関
連
の
共
通
課
題
や
協
力
案
件

に
つ
き
、
協
議
会
で
話
し
合
い
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。 

 

■
ゆ
ず
り
葉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と 

白
瀬
川
両
岸
集
合
住
宅
協
議
会

は
、
集
合
住
宅
特
有
の
問
題
を
解

決
す
る
た
め
に
発
足
し
た
一
面
も

あ
り
ま
す
。
す
な
わ
ち
住
民
交
流

の
少
な
い
マ
ン
シ
ョ
ン
住
民
の
顔

の
見
え
る
関
係
づ
く
り
を
目
指
す

活
動
で
す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
ふ

れ
あ
い
サ
ロ
ン
や
助
け
合
い
の

輪
、
い
ろ
い
ろ
な
サ
ー
ク
ル
活

動
、
各
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
イ
ベ
ン

ト
へ
の
自
由
な
参
加
等
、
他
地
域

に
は
見
ら
れ
な
い
事
例
が
多
く
出

て
き
ま
し
た
。
地
域
で
誇
れ
る
こ

と
の
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

■
白
瀬
川
周
辺
住
宅
協
議
会 

 

今
後
は
新
し
い
名
称
で
ゆ
ず
り

葉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
一
部
と
し
て

活
動
を
続
け
ま
す
。 

白
瀬
川
ク
リ
ー
ン
ハ
イ
キ
ン

グ
、
各
種
研
修
会
や
集
ま
り
、
イ

ベ
ン
ト
等
の
Ｐ
Ｒ
等
は
続
け
ま

す
。
会
合
は
ゆ
ず
り
葉
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
会
合
の
後
の
時
間
で
行
い

ま
す
。
地
域
の
交
流
は
今
ま
で
に

変
わ
ら
ず
続
け
ま
し
ょ
う
。 

■
助
け
合
い 

緊
急
対
応
ノ
ー
ト
を
作
成
す
る

過
程
で
の
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、

８
０
％
の
住
民
が
最
期
ま
で
住
み

続
け
た
い
と
思
い
、
ち
ょ
っ
と
し

た
困
り
事
の
お
手
伝
い
を
し
て
も

い
い
と
い
う
人
が
多
数
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
き
っ

か
け
に
住
民
学
習
会
や
各
マ
ン
シ

ョ
ン
で
の
助
け
合
い
の
輪
づ
く
り

に
発
展
し
ま
し
た
。 

http://www.shirasaka8.net/
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■
や
っ
と
ミ
ヤ
マ
ア
カ
ネ 

  

雨
続
き
の
７
月
で
し
た
。
例

年
な
ら
逆
瀬
川
や
白
瀬
川
の
沿

岸
部
で
飛
ん
で
い
て
も
お
か
し

く
な
い
季
節
で
し
た
が
、
ミ
ヤ

マ
ア
カ
ネ
に
出
会
う
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

  

出
会
え
た
の
は
、
８
月
に
入

っ
て
の
ゆ
ず
り
葉
緑
地
で
の
ラ

ジ
オ
体
操
の
時
で
し
た
。
緑
地

の
上
を
気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
飛

ん
で
い
る
姿
を
見
て
、
や
っ
と

一
安
心
し
た
の
は
私
だ
け
で
し

ょ
う
か
？ 

  

そ
の
後
も
猛
暑
が
続
き
、
秋

を
待
ち
わ
び
る
思
い
が
強
く
な

り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

（
Ｊ
） 

■
梅
雨
明
け
を
待
つ 

ア
ブ
ラ
ゼ
ミ 

 

も
う
明
日
か
明
後
日
に
は
長

か
っ
た
梅
雨
も
明
け
よ
う
と
し

て
い
た
７
月
３
０
日
の
午
後
、
普

段
聞
か
な
い
虫
た
ち
の
鳴
き
声

の
中
に
セ
ミ
ら
し
き
鳴
き
声
が
。 

 

毎
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
不

思
議
に
思
う
の
が
セ
ミ
の
鳴
き

は
じ
め
と
梅
雨
明
け
の
関
係
で

す
。 

 

桜
の
木
を
注
意
深
く
眺
め
る

と
い
ま
し
た
。
少
し
小
ぶ
り
な
が

ら
一
生
懸
命
鳴
い
て
い
る
ア
ブ

ラ
ゼ
ミ
が
。
ま
だ
泣
き
始
め
て
数

時
間
も
た
っ
て
な
い
の
か
鳴
き

声
が
下
手
だ
っ
た
の
が
印
象
的
。

セ
ミ
に
と
っ
て
短
い
夏
が
始
ま

り
ま
す
。 

  
 
 
 
 
 
 

（
Ｙ
） 

 

■
鳥
の
目
を
体
現
す
る 

 

高
い
位
置
に
住
ん
で
い
る
と

遠
く
の
場
所
の
出
来
事
が
見
え

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

こ
の
写
真
は
７
月
２
２
日
の

大
阪
・
御
幣
島
の
倉
庫
会
社
の
火

災
の
時
の
煙
で
す
。 

実
は
こ
の
前
日
の
２
１
日
に

も
御
幣
島
で
化
学
工
場
の
火
災

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
残
り
火
が

続
い
て
起
こ
っ
た
火
災
か
と
思

い
ま
し
た
が
、
距
離
の
離
れ
た
別

の
も
の
で
し
た
。
２
１
日
の
方
も

煙
を
目
に
し
て
い
ま
し
た
の
で

な
お
、
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。 

何
年
か
前
の
十
三
駅
そ
ば
の

飲
食
店
が
あ
る
横
丁
の
時
も
こ

の
よ
う
な
形
で
煙
が
上
が
っ
て

い
る
の
を
見
か
け
ま
し
た
。
詳
細

は
見
え
ま
せ
ん
が
大
き
な
情
報

は
得
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
Ｌ
） 

 

■
珍
し
く
流
れ
て
い
る
川 

 
 

 

今
年
は
７
月
か
ら
８
月
中
旬

ま
で
逆
瀬
川
の
水
が
涸
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

ゆ
ず
り
葉
緑
地
近
辺
を
散
歩

す
る
時
に
逆
瀬
川
の
右
岸
と
左

岸
の
川
床
を
通
っ
て
横
切
る
こ

と
が
あ
る
の
で
す
が
、
こ
の
期
間

に
全
く
そ
れ
を
出
来
ま
せ
ん
で

し
た
。
水
の
流
れ
も
か
な
り
強
く

歩
け
ば
足
を
取
ら
れ
る
か
も
。 

 

読
者
寄
稿
（
皆
さ
ま
の
ス
ペ
ー
ス
で
す
） 

 
 

 

写
真
の
よ
う
に
、
澄
ん
だ
水
で

は
な
く
細
か
い
土
砂
を
含
ん
だ

茶
色
い
色
で
す
。
流
れ
の
勢
い
も

強
く
、
時
に
は
大
き
な
石
や
ブ
ロ

ッ
ク
も
押
し
流
し
て
い
ま
す
。 

 

氾
濫
の
危
険
は
な
い
の
で
し

ょ
う
が
、
相
当
、
流
れ
の
勢
い
は

強
い
と
思
い
ま
す
。
白
瀬
川
の
水

も
同
じ
よ
う
な
土
を
含
ん
だ
茶

色
い
色
の
日
が
多
か
っ
た
よ
う

で
す
。 

 
 
 
 

（
Ｕ
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
Ｕ
） 
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夏
休
み
恒
例
ゆ
ず
り
葉

緑
地
の
ラ
ジ
オ
体
操
会
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
気
を
付
け
な
が
ら
で

し
た
が
今
ま
で
に
な
い
参

加
者
数
を
記
録
し
ま
し
た
。 

猛
暑
の
中
で
も
、
朝
の
６

時
半
は
そ
れ
な
り
の
爽
や

か
さ
も
あ
り
、
心
地
よ
い
１ 

夏
休
み
子
ど
も
と
皆
の
ラ
ジ
オ
体
操 

 
期
間
中
延
べ
４
６
２
人
（
１
日
平
均
６
６
人
）
参
加 

 
 

 
 

 

  

   
 

 

日
の
始
ま
り
で
し
た
。 

 

と
は
い
え
、
感
染
症
の
心

配
も
あ
り
、
記
念
撮
影
は
中

止
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
の

紙
面
で
記
憶
を
呼
び
起
こ

し
て
下
さ
い
。 

お
世
話
役
の
皆
さ
ま
方
、

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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本
紙
５
月
１
日
号
（
８
４
号
）
２

ペ
ー
ジ
の
記
事
「
石
鹸
の
泡
と
水
が

最
も
重
要
な
理
由
」
は
全
面
削
除
下

さ
い
。
掲
載
後
、
読
者
か
ら
の
ご
指

摘
で
ネ
ッ
ト
等
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た

と
こ
ろ
同
様
の
文
が
チ
ェ
ー
ン
メ

ー
ル
と
し
て
拡
散
し
て
い
る
こ
と

が
判
明
し
ま
し
た
。 

文
の
中
に
は
本
当
と
思
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
出
所
不
明
の

文
で
皆
様
方
に
は
誤
報
と
し
て
ご

ら
ん
下
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
今
後
の
編
集
で
は
気

を
付
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 
 
 
 

 
 
 

編
集
部 
 

 
 

知
ら
咲
か
健
康
講
座
⑭ 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

体
を
動
か
し
て
夏
を
乗
り
切
る
！
！
！ 

  

 
  
 

 

執筆 
安井整骨院 
安井院長 

夏
バ
テ
解
消
に
効
果
的
な
運
動 

慢
性
的
な
疲
れ
や
食
欲
不
振
な

ど
、
夏
バ
テ
か
な…

と
思
っ
た
と

き
は
、
軽
い
運
動
を
行
う
こ
と
が

お
す
す
め
で
す
。
今
回
は
、
夏
バ

テ
解
消
に
軽
い
運
動
が
効
果
的
な

理
由
や
、
自
宅
で
も
簡
単
に
取
り

組
め
る
体
操
、
運
動
を
す
る
と
き

の
注
意
点
な
ど
に
つ
い
て
お
伝
え

し
ま
す
。 

夏
バ
テ
に
は
な
ぜ 

 
 
 

運
動
が
い
い
の
？ 

○
夏
バ
テ
解
消
に 

 
 
 
 
 
 

運
動
が
効
果
的
な
理
由 

 
 

夏
バ
テ
の
大
き
な
原
因
の
ひ
と

つ
が
、
冷
房
の
効
い
た
空
間
と
暑

い
屋
外
の
気
温
差
に
よ
る
自
律
神

経
の
乱
れ
で
す
。
自
律
神
経
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
で
体
温
調

節
機
能
が
低
下
し
、
夏
バ
テ
の
症

状
が
出
て
し
ま
い
ま
す
。
一
方
で
、

冷
房
の
き
い
た
空
間
ば
か
り
で
生

活
し
て
汗
を
か
か
ず
に
い
て
も
、

汗
腺
の
動
き
が
鈍
り
、
夏
バ
テ
を

引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
や
す
く
な

り
ま
す
。 

 

適
度
な
運
動
で
汗
を
か
く
と

自
律
神
経
が
活
発
に
な
り
、汗
腺

の
働
き
も
正
常
に
な
り
ま
す
。
気

温
の
変
化
に
も
対
応
で
き
る
、夏

バ
テ
に
強
い
体
に
な
る
の
で
す
。

運
動
に
よ
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

使
う
こ
と
で
、
食
欲
促
進
や
睡
眠

の
質
の
ア
ッ
プ
も
期
待
で
き
ま

す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○
夏
バ
テ
解
消
に 

お
す
す
め
の
運
動 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

夏
バ
テ
対
策
と
し
て
は
、
ダ

イ
エ
ッ
ト
な
ど
に
も
効
果
的
と

さ
れ
て
い
る
「
有
酸
素
運
動
」

が
お
す
す
め
で
す
。
代
表
的
な

有
酸
素
運
動
と
し
て
は
、
次
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。 
 

★
ウ
オ
ー
キ
ン
グ 

★
ス
ク
ワ
ッ
ト 

★
踏
み
台
昇
降 

★
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス 

★
水
泳 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

有
酸
素
運
動
は
、
自
分
の
ペ
ー
ス

で
取
り
組
み
な
が
ら
、
程
良
い
疲

労
感
が
得
ら
れ
る
も
の
が
多
く

あ
り
ま
す
。
ま
た
時
間
や
距
離
・

回
数
な
ど
、小
さ
な
目
標
を
設
定

す
る
の
も
達
成
感
が
得
ら
れ
て

お
す
す
め
で
す
。 

２
．
両
足
の
裏
を
合
わ
せ
、
骨
盤

が
開
い
て
い
る
こ
と
を
意

識
す
る 

 

骨
盤
と
足
首
の
ス
ト
レ
ッ
チ 

に
な
り
ま
す
。
お
腹
に
両
手
を

置
い
て
ゆ
っ
く
り
と
行
う
こ
と

で
、
足
先
だ
け
で
な
く
お
腹
も

温
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

○
ラ
ジ
オ
体
操 

  

万
能
な
運
動
と
も
い
わ
れ
る

ラ
ジ
オ
体
操
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や

筋
ト
レ
の
要
素
も
入
っ
て
い
る

た
め
全
身
を
使
っ
た
程
良
い
運

動
と
な
り
ま
す
。
血
行
も
良
く

な
り
、
全
身
を
ほ
ぐ
す
こ
と
が

で
き
る
で
し
ょ
う
。
毎
朝
、
ラ
ジ

オ
体
操
を
す
る
習
慣
を
つ
け
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

日
常
生
活
で 

 
 
 
 
 
 

軽
い
運
動
を
取
り
入
れ
る 

  

夏
バ
テ
解
消
の
運
動
を
行
う

際
に
は
、
い
く
つ
か
の
注
意
点

が
あ
り
ま
す
。
特
に
夏
バ
テ
を

発
症
し
て
い
る
と
き
は
、
体
力

も
落
ち
、
疲
れ
や
す
く
な
っ
て

い
る
た
め
適
度
な
水
分
補
給
や

休
息
を
挟
み
な
が
ら
、
無
理
な

く
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で

す
。 

 

夏
バ
テ
を
発
症
す
る
と
つ
い

冷
房
の
き
い
た
部
屋
に
引
き
こ

も
り
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
と

い
う
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。 

 

夏
バ
テ
解
消
に
効
果
的
！ 

 
 

自
宅
で
で
き
る
体
操 

  

夏
バ
テ
解
消
に
お
す
す
め
の

運
動
方
法
を
見
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
先
ほ
ど
、
有
酸
素
運
動
が
効

果
的
と
紹
介
し
ま
し
た
が
、
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
と

い
っ
た
屋
外
の
有
酸
素
運
動
を

真
夏
に
行
う
場
合
は
熱
中
症
の

リ
ス
ク
も
あ
る
た
め
、
自
宅
で

気
軽
に
で
き
る
運
動
が
お
す
す 

め
で
す
。 

 

○
就
寝
前
の
ス
ト
レ
ッ
チ 
  

就
寝
前
に
お
腹
や
足
先
を
温

め
て
か
ら
行
う
こ
と
で
、
質
の

良
い
睡
眠
を
得
ら
れ
る
ス
ト
レ

ッ
チ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ぐ
っ

す
り
と
眠
る
こ
と
が
で
き
、
疲

労
解
消
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

 

１
．
仰
向
け
に
寝
て
、
両
手
は
お

腹
に
置
く 
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し
か
し
、
夏
バ
テ
を
解
消
し
て

夏
を
乗
り
切
る
た
め
に
は
、
代
謝

を
良
く
す
る
適
度
な
運
動
を
習

慣
づ
け
る
こ
と
が
効
果
的
で
す
。

体
調
の
負
担
に
な
ら
な
い
軽
め

の
運
動
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
夏

の
暑
さ
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

 

Smile&Happiness 

最高の笑顔と 

最高の幸せの為

に． 

安井整骨院 

安井規純 

 

知
ら
咲
か
事
務
局
よ
り 

う
れ
し
い
ご
報
告
で
す
！ 

 

東
京
武
蔵
野
市
御
殿
場
に
お
住
い
の
方
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
会
費
の
納
入
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 「
知
ら
咲
か
」
所
定
の
納
付
書
で
の
納
付
で

す
。
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
も
記
載
さ
れ

て
お
り
間
違
い
で
は
な
さ
そ
う
で
す
。 

 

逆
瀬
台
の
八
マ
ン
シ
ョ
ン
の
中
に
同
姓
の 

会
員
さ
ん
が
居
ら
れ
ま
す
。
が
・
・
・
、 

会
費
は
既
に
入
金
し
て
頂
い
て
い
ま
す
。 

そ
の
方
に
問
い
合
わ
せ
し
て
も
ら
っ
た
の

で
す
が
、
知
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

 

な
の
で
、
直
接
電
話
を
か
け
お
問
い
合
わ
せ

し
ま
し
た
。 

「
逆
瀬
台
に
マ
ン
シ
ョ
ン
を
持
っ
て
い
て
妹

が
住
ん
で
い
ま
す
。
情
報
紙
「
知
ら
咲
か
」
は
、

よ
く
拝
見
し
て
し
て
ま
す
よ
。
マ
ン
シ
ョ
ン
の

皆
さ
ん
の
活
動
状
況
に
関
心
し
て
い
ま
す
。
東

京
で
は
と
て
も
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
す
。

『
隣
の
人
は
何
す
る
人
ぞ
』
で
す
よ
。 

『
知
ら
咲
か
』
の
活
動
も
素
晴
ら
し
い
で
す

よ
！
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！
」
と
激
励
を
受

け
た
次
第
で
す
。 

会
費
振
り
込
み
に
謝
意
を
述
べ
て
電
話
を

切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

も
う
一
件
、
野
上
六
丁
目
の
マ
ン
シ
ョ
ン
お

住
い
の
Ｔ
Ｙ
様
か
ら
も
毎
月
「
知
ら
咲
か
」
読

ん
で
る
よ
！
と
会
費
入
金
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 
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当地区でも修了生が活躍しています！ 

地域デビュー応援講座  づか塾 15期生募集 
～コロナ禍をどう生きる？～ 

宝塚で自身の居場所、仲間・健康づくり等、今後の人生設計に生かせる講座です。在宅でも人と 

ふれあえるオンライン会議などを学ぶ講座もあり、経験や知識を地域やボランティア活動に生かす 

最新ノウハウを学びます。 

○日程 9 月～来年 3 月（原則土曜 10 時～12 時、全 17 回） ○場所  フレミラ宝塚他 

○対象 昭和 20 年～昭和 35 年生まれの市民  ○費用  4 千円（教材費・保険料） 

○申し込み はがきまたは E メールに、〒住所、氏名（ふりがな）、男女、電話番号、年齢、 

「づか塾受講希望」と記入、〒665-0867 売布東の町 12-8 フレミラ宝塚「づか塾係」、 

E メールは zukajyuku@slogio.com)へ。 

  ○9 月 14 日（月）必着。9 月 16 日（水）に受講者を決定し、申込者全員に結果を通知します。 

   

(お断り)新型コロナ感染症の拡大等によって中止する場合もありますのでご承知おき下さい。 

 

日 程 内 容 講 師（敬称略） 

9 月 26 日 開講式・オリエンテーション カルチャースクール講師 石井 雅代 

10 月 3 日 これからの暮らしを考えるボランティア・地域活動を 桃山学院大学非常勤講師 佐瀬美恵

子 

10 月 17 日 密にならないコミュニケーション 地域の輪、仲間の輪 motto ひょうご事務局長 栗木 剛 

10 月 31 日 楽しい食生活を 共にテーブルを囲んで クッキングアドバイザー 

11 月 14 日 人をつなぐ・地域をつなぐ情報ツール動画やオンライン会議 NPO 法人 コミュニティリンク 

11 月 21 日 楽しんでいる姿から学びを事例で学ぶ地域・ボランティア活動 地域団体・ボランティアグループ 

11 月 28 日 ブラタモリ案内人 直宮先生と歩く 巡礼街道の魅力 考古学歴史研究家 直宮 憲一 

12 月 12 日 エイジフレンドリーシティ宝塚とは？ 宝塚市他 

12 月 19 日 見つけよう！地域ボランティア活動 自己分析とこれからの自分探し いきいきシニアゼミナール他 

1 月 9 日 暮らしに役立つ健康法 免疫力アップ・介護予防 保健師・オフィス宮木代表 宮木和代 

1 月 23 日 知ってよ！「社協」 社会福祉協議会ってナニモノ？ 宝塚市社会福祉協議会 

2 月 6 日 知らなかった宝塚の歴史 古墳時代から近代まで 考古学歴史研究家 直宮 憲一 

2 月 20 日 障碍（しょうがい）って身体にあるの？一緒にお話しませんか？ あいえるせんたー 

3 月 6 日 知ってますか？宝塚のあんな所こんな所 目からうろこの宝塚 市内各施設 

3 月 13 日 さあ、これからどう生きますか？ 講座のまとめ・閉講式 桃山学院大学非常勤講師 佐瀬美恵

子 

課外講座 期間中に①地域活動（市内各地域の活動）②ボランティア活動（ボランティアグループにて）各 1 回体験 

 

【
編
集
後
記
】 

 
 

多
く
の
ご
家
庭
で
、
ほ
ぼ
移

動
自
粛
状
態
の
今
年
の
夏
休
み

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。 

 

飛
行
機
も
新
幹
線
も
空
席
が

目
立
ち
、
高
速
道
路
も
渋
滞
が

な
く
、
例
年
と
ず
い
ぶ
ん
様
子

の
違
う
８
月
で
し
た
。 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
加
え
、
連
日
の
猛
烈
な
暑

さ
で
外
出
に
躊
躇
す
る
日
々
の

連
続
で
し
た
。
早
く
平
時
の
生

活
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
欲

し
い
と
思
う
の
で
す
が
、
全
く

先
は
読
め
ま
せ
ん
。 

  

朝
の
涼
し
い
う
ち
の
６
時
半

か
ら
行
わ
れ
て
い
る
ラ
ジ
オ
体

操
会
、
例
年
通
り
８
月
の
１
週

間
「
子
ど
も
と
皆
の
ラ
ジ
オ
体

操
」
と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。

毎
朝
、
元
気
な
姿
を
見
ら
れ
ま

し
た
。
お
世
話
を
頂
い
た
皆
さ

ま
、
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

あ
ま
り
関
係
な
さ
そ
う
な

「
づ
か
塾
募
集
」
告
知
、
実
は

当
地
域
で
活
躍
し
て
お
ら
れ
る

方
々
が
過
去
に
何
人
も
修
了
さ

れ
て
い
ま
す
。
是
非
、
募
集
人

員
は
減
り
ま
し
た
が
、
本
年
も

ど
な
た
か
が
受
講
し
て
頂
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

（
Ｓ
） 

mailto:Eメールはzukajyuku@slogio.com

